
- Cuando tengo miedo. T. Moroney. I1 

- Coses que fan por. F. P. Heide. I1 

- Ja no tinc por. Tango Books. I1 

- El llibre valent. M. Port. I1 

Negra nit. D. De Monfreid. I Por 

No tinguis por. Tom. K.Baumgart. I Por 

Quan l’Anna té por. H. Janisch. I Por 

Els animals m’horroritzen. B. Cole. I Por 

Ben, el Valent! M. Stein. I Por 

Samfaina de monstres. A. Pouroulis. I Por 

3 bruixes. G. Solotareff. I Por 

Pol Porudàctil. B. Moses. I.Emocional 

Una tempesta... de POR. M. Martí. I.Emocional 

La casa encantada. K. Kohara. I Por 

Les pors del Capità Cagúrcies. J. Andrés. I Por 

A qué tienen miedo los niños. E. Berazaluche. 15 Infantil  

Tengo miedo. M.L. Ferrerós. 15 Infantil 

El niño con miedo a hablar. J. Olivares. 15 Infantil 

La Vacuna contra la por: mètode per vèncer les pors infantils. Montse Domènech. 
15 Infantil 

NO tinc POR! 

Postres:   TRUCS PER VÈNCER LA POR 

Cafès:    

Entrants:    ENTENDRE LA POR 

Guia per a pares i nens: 

Oferim un recull de contes a la carta per a tots els nens i les nenes que te-

niu por. Volem ajudar-vos a entendre la por i a riure-us-en; a descobrir-la i a conèi-

xer els millors trucs per vèncer-la. 

(1) 

Extret de: Port, Moni. El Llibre valent. Takatuka, 2013 



Primers:   POR D’ANAR A DORMIR 

Un monstre sota el llit. A. Glitz. I Por 

La meva amiga la foscor. E. Burfoot. I Por 

Bona nit, Carola. J. Hein. I Por 

Los monstruos tienen miedo de la luna. M. Satrapi. I Por 

Hi ha un cocodril sota el meu llit. M. Mayer. I Por 

La bruixeta Mimi no té por... o sí? K. Amant. I Por 

I els monstres? La Marietta. I Por 

Menjapors. J. Zentner. I Por 

Quan tenia por de la fosca. M. d’Allancé. I Por 

De què té por la Clàudia? C. Díaz. I Por 

L’oncle Xesc i la por. R. Alcántara. I Por 

(No) hi ha fantasmes sota el meu llit. G. Van Genechten I Por 

De verdad que no podia. G. Keselman. I Por 

Papa! P. Corentin. I Por 

El vol de les fades. J. Simmons. I Por 

Al llit, horribles! I. Bonameau. I Por 

T’asseguro que els monstres no existeixen! S. Smallman. I 
Por 

Quina nit més sorollosa! D. Hendry. I Por 

La superheroïna supersònica. M. Canals. I. Emocional 

La Nana Bunilda menja malsons. M. Company. I Por 

L’Esquirol Poruc de nit. M. Watt. I Por 

La Carolina i els fantasmes. A. Renoldner. I Por 

Un malson al meu armari. M. Mayer. I Por 

El monstruo que se comió la oscuridad. J. Dunbar. I Por 

Hi ha un ós sota l’escala. H. Cooper. I Por 

La por del passadís. R. Portell. I Por 

Qui té por de les bruixes? G. Altarriba. I Por 

L’Esquirol Poruc. M. Watt. I Por 

De què té por el ratolí? E. Gravett. I Por 

El gat Guim i els monstres. R. Ramírez. I Por 

La Daisy no té gens de por! J. Simmons. I Por 

Tento i la por. R. Alcántara. L. Lligada 

En Raül té por. A. Martín. I Emocional 

Nyic-nyec garranyec! B. Jean. I Por 

En Marc ja no té por. R. Rius. I H 

En xisclet Poruc. A. MacDonald. I Por 

Doña Piñones. M. Uribe. I Por 

Segons:   TAMBÉ TINC POR DE 


