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siempre me esta | jVl@ama, siempre me esta molestando!
molestando! Oniro, 2004

S’ha d’intervenir en les baralles? Fins a on es considera
normal la rivalitat entre germans? Com fomentar I'har-
monia? Quin recolzament emocional necessiten els nens
quan neix un germanet?

Els suggeriments d’aquesta guia se centren en la vida quotidiana, son sensats i de
facil realitzacio. Serviran perqueé els nostres fills de tres a set anys aprenguin a re-
soldre tensions entre germans; perque barallar-se i reconciliar-se també son coses
que s’aprenen.

Amb cada punt una lectura recomanada.
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LT El Pare és meu
s Animallibres, 2013

Que passa quan dues germanes estiren el seu pare
cadascuna pel seu costat?

El pare és meu!neix d’un fet viscut per I'autor. Ficcio i realitat es barregen en aques-
ta boja historia de gelosia i amor entre un pare i les seves dues filles. L’autor utilitza
la mirada d’infant per crear aquesta historia que s’acompanya d’unes il-lustracions
de Juliana Bollini en textures i volums molt originals i que donen molta vida als per-
sonatges.

Recull de contes que ajudaran als més menuts
a superaria conviure amb la gelosia



NO VOL FER-SE GRAN

Marti, Meritxell

La Gelosia ve... i se’'nva
Castellnou, 2013

El dia de Nadal, la tia Tona demana a la Tina que can-
ti una nadala. La Tina ho fa molt bé, pero en Toni no
para d’interrompre-la: esta gelos perque ell no canta
tan bé. Pero, hi ha una cosa que en Toni sap fer més
bé que ningi...

Ormerod, Jan

El Canvi
Ekaré, 2014

El germanet de la Carolina Cocodrila sempre baveja,
pero la mama només parla de com n’és de precios. La
Carolina esta molt gelosa. Per aixo decideix anar a la
botiga de bebés i canviar el seu germanet per un altre
de nou. En trobara cap que li faci el pes?

Rius, Roser

L'Anna no vol fer-se gran
Cruilla, 2004

L'Anna vol ser petita com la Berta, la seva germana:
vol portar xumet, que li donin el menjar, i a vegades,
sense saber per qué, se li escapa el pipi. Un dia s'es-
pera fins que la Berta s'adorm i després, com fan les
nenes més grans, espera que arribi el pare mentre
llegeix un llibre amb la mare.

Disponibles a les biblioteques

Monreal, Violeta

Celos
Everest, 2012

La Cristina, que dubta de I'estima dels altres, fara un
viatge en el temps acompanyada de “el geni que va
sortir d’'una estrella” per deixar de ser gelosa i acon-
seguir més confianca. La protagonista explica el que
sent quan esta gelosa.

Moses, Brian

Gerard Gelosauri
Barcanova, 2013

En Gerard esta gelos de tot i de tothom: del seu ger-
ma, que sempre guanya en els jocs; dels seus amics,
perqué tenen brontobicis... | no pot gaudir del que té i
aixo fa que se senti molt malament.

Lindenbaum, Pija

La Petita Messi i el seu estimat oncle
Takatuka, 2009

La Petita Messi n’esta molt del seu oncle Tomas. Van
a berenar, a la piscina i es diverteixen plegats. Pero
un bon dia, el Lourenco apareix a la cuina de I'oncle.
A la Petita Messi no li fa cap gracia: per qué no se’n
va a casa seva? Pero el Lourenco no pensa marxar
aixi com aixi. La Petita Messi esta gelosa!



