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L’actor s’ha aprimat
18 quilos per al paper

L’aposta de
McConaughey

Reobertura
de la sala Vetro

Alta densitat. Les pistes de Baqueira van rebre una notable afluència d’esquiadors durant el pont de la Constitució
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Lleida

L’estrena de la temporada d’es-
quí, el passat pont de la Constitu-
ció, es va veure enterbolida per
una notícia tràgica. Una nena de
8 anys, veïna de Madrid, va mo-
rir a l’estació aragonesa de For-
migal després d’estavellar-se
contra la xarxa de protecció
col·locada al final d’una pista bla-
va, amb poca dificultat i freqüen-
tada per esquiadors principiants.
Al principi es va estudiar la possi-
bilitat d’una fractura cranial,
d’un accident per contusió. Però
més tard es va informar que les
causes de la mort d’aquesta me-

nor podien tenir un altre origen,
aliè a l’activitat feta per la vícti-
ma en el moment de l’accident.
La nena tenia una malaltia coro-
nària i la caiguda sembla que es
va produir per una fallida del
cor. L’autòpsia va descartar que
el cop contra la xarxa causés
aquestamort, la primera registra-

da aquesta temporada en una pis-
ta d’esquí dels Pirineus. Cops
comel d’aquesta petita esquiado-
ra –amb independència de les
causes que van provocar, en
aquest cas, el descontrol i la cai-
guda posterior– són la causa en
l’actualitat de gairebé la meitat
de les lesions registrades a les pis-

tes d’esquí. Així ho reflecteix, si
més no, un dels estudismés com-
plets fets a Catalunya sobre acci-
dents en aquesta activitat de la
neu. L’autor és Aleix Vidal, espe-
cialista enTraumatologia i Cirur-
giaOrtopèdica,metge especialis-
ta del Campus del Centre Mèdic
Teknon i director dels centres

mèdics de Baqueira Beret i Boí
Taüll. Les dades recollides per
aquest facultatiu, després d’aten-
dre gairebé 60.000 d’accidentats
d’esquí a les dues estacions des
del 1995, constaten que els cops i
contusions en extremitats superi-
ors, tronc, cap, cara, tòrax i co-
lumna són les més vistes, en l’ac-
tualitat, als centres mèdics de la
neu. El condicionament de les
pistes i lamillora delmaterial uti-
litzat pels esquiadors expliquen
aquesta realitat. Ara es trenquen
menys cames, però es registren
més cops ja que ha augmentat la
velocitat a les pistes.

MERCÈ GILI

Aixequen el
precinte cautelar de
la disco del Tibidabo

CONTINUA A LA PÀGINA SEGÜENT >>

La companyia aèria
no pensa recuperar
el vol a Madrid

LLEURE PÀG. 6

Esquí de contusió

Barcelona enllesteix
el pla d’inclusió

Ryanair no arriba
al llistó a Girona

Dijous,20desembre2012

Polítiques socials
en temps de crisi

cLamilloradelmaterial
i la feinade les estacions
a les zones esquiables
hanreduït les fractures
a les extremitats inferiors
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cGairebé lameitat
de les lesions registrades
a les pistes sóncausades
per copsenparts del
cosper sobrede lapelvis

MUNICIPAL PÀG. 5
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Les dades recollides a les esta-
cions d’esquí al llarg dels últims
17 anys per l’equip del traumatò-
leg Aleix Vidal constaten que la
probabilitat de tenir un accident
a la neu, entre els aficionats que
practiquen la modalitat alpina
per les pistes marcades i condi-
cionades per les estacions, és de
2,5 esquiadors per cadamil usua-
ris d’aquests complexos.
La xifra es multiplica per dos

(cinc per cadamil esquiadors) en
el cas dels accidents de surf de
neu. “Si barregem esquiadors
d’alpí i surf de neu, la probabi-
litat de tenir un accident en
pistes és de 3,5 per cada mil
practicants”, indica el doctor
Aleix Vidal.
Per què hi ha el doble d’acci-

dents entre els practicants de
surf de neu? Aleix Vidal apunta
que aquesta modalitat “es presta
més a fer salts, piruetes, girs am-

plis i també a la pràctica de l’es-
quí fora de les pistes marcades”.
Tot això augmenta les possibili-
tats d’accidents, afegeix el trau-
matòleg de la Teknon.
Vidal recalca, partint d’aques-

tes dades estadístiques, que l’es-
quí és avui una activitat segura

(si es compara amb altres moda-
litats de risc) i afirma que la “ma-
joria de lesions que veiem actual-
ment als centresmèdics, a peu de
pistes, són lleus, que no solen
deixar seqüeles”.
Anys enrere, els accidents

ocorreguts a les estacions d’esquí

eren més greus, “ja que vèiem
moltes més lesions produïdes
per rotació sobre les cames”.
Les fractures de les extremi-

tats inferiors eren més freqüents
que ara. Actualment, “la millor
preparació i condicionament de
les pistes, juntament amb els

nous dissenys dels esquís i la mi-
llora del material, han reduït la
gravetat de les lesions.
“Hi ha més cops i contusions,

perquè es corre més, però menys
fractures greus d’extremitats
inferiors, amb risc de deixar se-
qüeles”, revela Vidal.
Una altra dada constatada amb

la recollida d’aquesta informació
durant gairebé dues dècades a
l’estació de Baqueira-Beret, amb
més de 45.000 assistènciesmèdi-
ques, es refereix a la relació entre
accidents i tipus de neu. Aleix
Vidal indica que “el tipus de neu
no afecta el fet que hi hagi més o
menys incidents, però sí que con-
diciona el tipus de lesions”. Amb
neu dura, als centres mèdics de
les estacions augmenten les aten-
cions per ferides al cap i a la cara.
“Tambéhi hamés fractures de fè-
mur, pelvis i canell”.
La neu primavera (humida)

causa un increment de lesions de
tíbia i lligaments, que són lesmés
greus pel risc de deixar seqüeles.
“Jo sempre dic –afegeix aquest
metge– que la neu més segura és
la que cau del cel”. Segons el doc-
tor Vidal, quan fa dies que no ne-
va i les pistes es preparen amb
neu que no és nova i amb la fabri-
cada amb canons “augmenta el
nombre de lesions”. Un risc que
enguany encara no es dóna, ja
que la majoria de pistes tenen
neu de sobres, caiguda del cel.
L’esquiador és avui, d’altra

ESQUÍ DE CONTUSIÓ ELS RISCOS D’UNA PRÀCTICA ESPORTIVA MOLT ESTESA

El sectorde la neu esperaunbonNadal
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Esquí alpí

Surf de neu

3,5 per cada
1.000 persones

5 per cada
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55%

EN HOMES

70%

45%

EN DONES

30%

35 anys

MITJANA D’EDAT

25 anys

>> VE DE LA PÀGINA ANTERIOR

]L’arrencada de la tempo-
rada d’esquí 2012/2013 va
complir les expectatives del
sector. Hi havia neu a
gairebé totes les estacions i
els aficionats (el client de
l’esquí és un dels més fidels
quan els complexos presen-
ten un bon estat) van anar a
pistes. Els acceptables resul-
tats del pont de la Constitu-
ció, en uns moments difícils
per la situació de crisi, han

animat el sector hoteler de
les zones de muntanya, que
esperen també una bona
ocupació per a les festes de
Nadal.
Les estacions tenen neu

assegurada per a aquestes
dates, malgrat la pujada de
les temperatures dels últims
dies, i això sempre anima
les reserves anticipades.
L’afluència d’esquiadors
més gran s’espera per al

final de la setmana que ve i
Cap d’Any.
El sector confia a arribar

als dos milions d’esquiadors
a tot Catalunya aquesta tem-
porada, després que la pas-
sada campanya perdessin,
de mitjana, al voltant d’un
17% per cent de clients. Un
descens de visites que els
empresaris de la neu atri-
bueixen més a la falta de
neu que a la crisi.

Tres accidents per
cadamil esquiadors
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banda, molt més previsor i adop-
ta més mesures de protecció.
L’ús del casc s’estén, temporada
rere temporada, entre els aficio-
nats a aquest esport.
Aleix Vidal es felicita per

aquest canvi de comportament
entre els esquiadors. “Si pro-
tegim els turmells dins d’unes
botes que cada any sónmés sofis-
ticades i segures, no entenc per
què queden encara esquiadors
que no fan el mateix amb el cap i
es posen un casc”.
Un altre element de protecció

recomanat per aquest trauma-
tòleg, sobretot per als nens i ado-
lescents, és la “tortuga” dorsal.
Aquesta carcassa, en un esquí
amb un augment d’accidents per
cops, pot evitar lesions molt
greus a la columna.
I en contra del que es podria

pensar, si es fixa la mirada en la
massificació creixent d’aquesta
activitat, els accidents per col·li-
sions entre esquiadors només
representen un deu per cent dels
incidents. c

INFRAESTRUCTURES

A partir de l’any que ve es començarà a notar l’augment de l’oferta comercial a la T1 de l’aeroport de Barcelona

SÍLVIA OLLER
Girona

La companyia aèria de baix
cost de Ryanair tancarà l’any a
l’aeroport deGirona amb2,5mi-
lions de passatgers transpor-
tats, xifra que està per sota dels
3 milions anuals a què es va
comprometre amb la Generali-
tat i les institucions de Girona
fa un any. A més, l’aerolínia ir-
landesa té la mateixa previsió
per a aquest pròxim 2013.
D’aquesta manera, la compa-
nyia incompleix l’acord firmat
amb el Govern mitjançant el
qual es comprometia a transpor-
tar entre tres i quatre milions
de passatgers a Girona a partir
de la primavera d’aquest 2012 i
durant un termini de cinc anys

a canvi de gran part dels 5,9mi-
lions d’euros que les administra-
cions i entitats que formen l’As-
sociació per a la Promoció iDes-
envolupament de les Comar-
quesGironines –Generalitat, Di-
putació, Cambra de Comerç i
Ajuntament de Girona– havien
de destinar a la companyia en
concepte de publicitat. Tot i
que el responsable de màrque-
ting i vendes de l’aerolínia a Es-
panya, Luís Fernández-Mella-
do, no va voler entrar en valora-
cions sobre les conseqüències
d’aquest incompliment, la Gene-
ralitat es vamostrar ferma en la
seva intenció de reduir l’aporta-
ció a l’aerolínia de baix cost en
no assolir la xifra de passatgers
fixada. L’estiu passat el director
de Transports i Mobilitat, Ri-
card Font, va assegurar que “a
menys rutes, menys aportaci-
ons”. El que no va concretar
ahir la Generalitat és quina serà
la quantitat de diners que es re-
baixaran.
Ryanair va presentar ahir la

nova programació d’estiu a l’ae-
roport Girona-Costa Brava, que
inclou 61 rutes (tres més que la

passada campanya d’estiu) de
les quals deu seran noves. Entre
aquests nous enllaços destaca el
que connectarà Vilobí d’Onyar
amb l’aeroport finlandès de La-
peenranta, molt freqüentat per
turistes russos gràcies a la seva
proximitat amb el país veí. Fer-
nández-Mellado es va mostrar
convençut que aquesta conne-
xió afavorirà el trànsit de turis-
tes d’aquest país a la Costa Bra-

va. “El 60% del trànsit que pas-
sa per Lappenranta són perso-
nes que viuen a Rússia”, va ex-
posar el responsable de Ryanair
a Espanya.
Entre les noves destinacions

per a la pròxima temporada esti-
uenca també destaquen les con-
nexions ambGroningen (Holan-

da), Lubeck (Alemanya), Pafos
(Xipre), Tampere (Finlàndia)
Trieste (Itàlia), Jonkoping iKal-
mar (Suècia) i altres com la no-
ruega Oslo o Katowice (Polò-
nia) que es recuperen de nou.
Tanmateix, Ryanair prescin-
dirà de set enllaços que resul-
tavenpoc atractius. De les 61 ru-
tes que oferirà la companyia,
només dues seran amb ciutats
espanyoles (Palma i Eivissa).
Pel que fa al vol a Madrid, tan
reivindicat pel sector empresa-
rial, el responsable de Ryanair a
Espanya va confirmar que no
entra en els plans de la compa-
nyia recuperar aquest enllaç.
L’aerolínia va decidir prescin-
dir de la ruta amb Barajas
aquest octubre, malgrat que era
de les que registrava millors
ocupacions, després que Aena
apugés les taxes a l’aeroportma-
drileny.
En les últimes setmanes, la

companyia catalanaBlue Jet es-
tà treballant amb la intenció de
connectar amb la capital espa-
nyola a partir de l’any que ve i
estaria buscant inversors per
impulsar la ruta.c

El tipus de neu
no afecta el nombre
d’accidents, però
sí que marca el tipus
de lesions en pistes

Lazona comercial de laT1 creixeràun36%el 2015

El vol a Madrid,
reivindicat pels
empresaris, continua
enlaire i la companyia
no el tornarà a fer

ANA JIMÉNEZ

LA VANGUARDIA
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Ryanair incompleix
aGirona ambelGovern
La companyia tancarà
el 2012 amb 2,5
milions de passatgers:
el compromís entorn
dels ajuts era assolir
com a mínim els tres

]El 2015, el Duty Free de la
T1 de l’aeroport de Barcelo-
na ocuparà prop de 4.000
metres quadrats, gairebé el
doble del que hi ha ara i
s’espera que facturi uns 115
milions d’euros l’any –les
previsions per a aquest any
són de 66–. La resta de la
zona comercial passarà de
6.770 metres a poc més de

8.000 (un 36% més) i es cre-
aran cinc botigues noves.
Pel que fa als serveis de res-
tauració, si ara n’hi ha 29,
per al 2015 se’n preveuen
31. Aquestes són les xifres, a
grans trets, de l’ampliació
de la zona comercial de la
T1 que ahir va presentar la
directora de l’aeròdrom,
Sonia Corrochano. “Pre-

tenem millorar la zona i
fer-la més accessible i atrac-
tiva per als passatgers inter-
nacionals que tenen a l’aero-
port l’última oportunitat
per comprar abans de sortir
del país”. AENA hi invertirà
un total de 6,34 milions,
encara que seran els opera-
dors de les botigues els que
hauran de fer el principal

desemborsament: només
l’empresa World Duty Free
Group, que explotarà les
botigues lliures d’impostos,
es gastarà 12 milions d’eu-
ros. Les obres ja han comen-
çat i, encara que no s’aca-
baran fins d’aquí a tres
anys, els principals canvis
ja seran visibles l’any vi-
nent. / R. Montilla.


