
Conferencia-  del Dr. Joan Corbella
a la Biblioteca Merch Rodoreda
de Platja d’Aro
“Est& i depressiS’  tema de la xerrada d’aquest divendres

iizjEL0  .
El proper diiendres 22 de

novembre a les 20H el  Doctor
Joan Corbella sera el  protago-
nista de la conferencia “Estres  i
la depressio”,  que tindra  corn  a
escenari la Biblioteca Merck
Rodoreda de Castell-Platja d’A-
ro.  Cacte  s’emmarca dins el
Programa  d’Adults  que es des-
envolupa a la Biblioteca i que es
va iniciar amb la sessio “Els
con&s  de Patricia Highsmith” el
passat 25 d’octubre i amb la
xerrada Witge a la Lluna”  el 15
de novembre. A mes  de la con-
li3dmia  del Dr. Corbella, el  Pro-
grama  d’Adults  del primer tri-
mestre  es completa  amb la
xenada~‘Els  Secrets del Tarot”
a ckrec  de Mario Casals el  pro-
per 13 desembre a les 20.30H,

o amb la possibilitat de partici-
par al grup  de lectura  Traiem
Sue  a les Paraules.

El protagonista de 4a  con-
ferencia  del proper diiendres, el
Dr. Joan Corbella (Santa Colo-
ma de Queralt, 1945),  cornpagi-
na el seu treball corn a metge
psiquiatra amb l’escriptura d’as-
saigs divulgatius sobre temes
relacionats amb la seva profes-
sio.  Les sews  obres combinen
rigor cientffic i un llenguatge en-
tenedor i amb elks, ha contri-
buit  a desmitificar topics i ha
mostrat  les malalties psfquiques
i els confliies  psicol~ics  corn a
fenomens  naturals i propis  de la
condiio  humana.  Autor de gran
hit  de p&k,  les seves obres
abasten un ampli  espectre de
temes, sempre relacionats arnb
la conducta  dels essers humans
en societat.  El llibre “D’avui  a

den&“,  va ser guardonat amb el
premi  Ramon  Llull  de les Lletres
Catalanes de 1997.  Altres tftols
de l’autor son “Por del silenci”;
YIavant  una edat  diffcil”;  “Viure
sense Pof;  “Pienso, luego no
existo”; Yiure en parella”; “Pa-
dres e hijos. una relation”;  “Vida
quotidiana”; ‘Infidelitats, amor  i
desengany”; “Trjsteses  i de-
pressiii”;  i el  me-s  recent “La
mente  y sus &es”.  El Dr. Joan
Corbella tamb6  6s col4aborador
habitual en premsa (Avui i La
Vanguardia), radio (Onda Ce-
ro), televisid  (TV3)  i director de
la “Enciclopedia  de psicologia”.
Ha estat guardonat per I’Orga-
nitzacio  Mundial de la Salut
(CM) i per l’Acad&mia  de les
Ciiies Wdiques  per la seva
tasca corn  a divulgador de la
psicologia i la psiquiatria en els
mitjans de comunicacio.  m


