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Vera, excel·lent colofó  
Vuit podis per als gironins en els estatals júniors de Barcelona 

El palafrugellenc, campió estatal dels 100 i 200 m esquena 

Tres nedadors gironins s'han repartit els vuit podis obtinguts en els campionats estatals 
júniors d'estiu que es van disputar el cap de setmana passat a les piscines Picornell de 
Barcelona. Els medallistes de la demarcació són el grupista Àlex Vera, amb tres 
medalles; la banyolina Joana González, amb dues, i la nedadora del CN Olot Tània 
Ribas. 

El rendiment del palafrugellenc del GEiEG és el més destacat, amb un control gairebé 
absolut en les curses d'esquena. Vera es va quedar a 28 centèsimes del seu propi 
rècord dels 100 m esquena. Finalment, va fer 58.01 i es va penjar la medalla d'or. 
D'aquest mateix metall era la medalla que va guanyar en els 200 m esquena, cursa en 
què va vèncer amb un temps de 2:06.42. A banda d'aquestes dues medalles d'or, Vera 
va obtenir la medalla de plata en els 50 m esquena, prova en què es va quedar a una 
sola centèsima (27.47) del seu propi rècord gironí. 

La nedadora del CN Banyoles Joana González va ser la reina en les proves de 
papallona. En els 200 m papallona va ser la més ràpida amb un temps de 2:24.41, 
mentre que la medalla d'or en els 100 m papallona la va obtenir gràcies als 1:05.54, molt 
a prop del rècord de la demarcació, batut fa poc més de quinze dies per ella mateixa. 

Una de casa. 
Els èxits dels nedadors gironins en els campionats d'Espanya disputats a les piscines 
Picornell de Barcelona va continuar amb les actuacions de la nedadora del CN Olot 
Tània Ribas, que es va fer penjar una medalla de cada metall. La d'or li va arribar en els 
50 m esquena, final en què va vèncer amb un temps de 31.63. En els 100 m esquena, 
Ribas va entrar segona, amb un temps d'1:07.88. La tercera de les medalles per a Tània 
Ribas va arribar en els 200 m esquena. En aquesta prova, va fer un temps de 2:27.06.

Darrera actualització ( Dimecres, 28 de juliol del 2010 02:00 )  
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Àlex Vera. / Foto: EL 9.

1

 

Pàgina 1 de 1Avui+El Punt - Notícia: Vera, excel·lent colofó-200251

28/07/2010http://avui.elpunt.cat/noticia/article/-/56-mes-esport/200251-vera-excelmlent-colofo.html...


