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patit molts dels usuaris de I'aeroport de Girona en
aquest darrer i llarg pont m'ha fet pensar en les
estratégies que conveé posar en funcionament per
sobreviure dins del desordre i desinformacio que atempten contra I'equilibri mental de qui les pateix, sense cap
frivolitat i amb el més escrupolds respecte a totes les persones, suggereixo tenir el cap ocupat en algunes de
les coses que tot seguit relaciono:

Reclamar a AENA, jugar a cartes, fer Sudokus, mirar la cara de fastic que fa la gent, dibuixar-la, inventar les
histories truncades, llegir un llibre, menjar, escoltar musica, dormir, passejar si et guarden la cadira, visitar les
botigues, comprar, fer amics, telefonar per explicar la situacié a quanta més gent millor, treballar amb
I'ordinador, fer relaxacions, anar al WC, anar al bar, preguntar als punts d'informacié, comprar premsa, mirar la
TV, vigilar el teu equipatge i el dels altres, fer neteja de les bosses de ma, pensar en qui et va recomanar el
viatge, recordar-se de la familia dels responsables, escoltar la megafonia, mirar les pantalles avisadores per si
hi ha canvis, elaborar estratégies per sortir de la situacid, cercar mitjans alternatius de viatge, conversar amb
les netejadores dels serveis, reorganitzar tot el viatge i les activitats previstes, compadir-se mutuament amb els
companys ocasionals d'espera, practicar idiomes -ja que sempre trobaras algu de fora en la mateixa situacio-,
medicar-se o prendre's algun tranquil-litzant -ja que de ben segur us fara falta-, fer-se les ungles, escriure
pensaments en un tovallo, revisar I'agenda del mobil per esborrar aquells teléfons que mai has fet servir, pensar
en explicacions de coses que aparentment no en tenen -per exemple, per qué em passa aixo a mi?-, dinar,
sopar i esmorzar. Aquestes coses que he apuntat s'han d'ordenar segons les prioritats de cadascu i de ben
segur que us ajudaran a fer passar aquest temps perdut que no tornara. Qui sap el favor que us poden fer!

L'ULTIM EL MES LLEGIT EL MES VOTAT

1. Accident mortal a Sant Jordi Desvalls
2. Cartes

3. Una empresa familiar atreta pel clister carni gironi i la
proximitat amb Franga

4. Un incendi destrueix la nau de Carns Olesa al poligon de
Riudellots de la Selva

5. L'incendi a I'empresa forestal de Cassa era el segon que
es produia en només tres dies

6. CCOO alerta que el gran problema educatiu és I'abandd

7. Accid ciutadana contra la nova gestid de I'aigua a
Banyoles

8. Associacions d'ancians volen més control als geriatrics
9. La policia alerta del frau amb targetes de credit doblades

10. Els permisos a menors per reagrupamentcauen un 52
%
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No se desespere y pide Consejo Gratis al Dr. Guy Declerck
MD
www.andullation.eu

Fusteria Masso

reparacions i reformes amb fusta portes, armaris, finestres,
parquet

www.fusteriamasso.cat

Camping & Bungalows STEL

Lloguer de Bungalows a la Cerdanya Puigcerda i Guils de
Cerdanya
www.stel.es
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