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� Els triatletes Roger Roca
(CERRR) i Anna Noguera (Igua-
lada) es va convertir diumenge
passat en els campions de Ca-
talunya absoluts de duatló de
carretera. Roca va avantatjar
d’1:02 el segon, el seu company
de club Sergi Rodríguez. La ter-
cera posició va ser per a José
Luis Cano, del CN Mataró.

L’igualadí vencedor va mar-
car distàncies als primers cinc
quilòmetres a peu, quan ja es
va distanciar en 24 segons de

Mario Mazana, del Reus Ploms.
En el tram en bicicleta, el més
ràpid va ser Rafael Parés, del
Reus Ploms, que va completar
els 20 quilòmetres en bicicleta
43 segons més ràpid que Roca.

L’igualadí va poder afluixar el
ritme en el darrer tram de cinc
quilòmetres a peu.

En noies, la júnior Anna No-
guera va ser la més ràpida tam-
bé en la categoria absoluta fe-
menina. Al final va avantatjar
en 20 segons Montserrat Cinca,
del Reus Ploms, més ràpida que
ella al tram de bicicleta i als
darrers dos quilòmetres a peu.
El local Genís Grau (Castellfo-
llit) va ser el júnior més ràpid,
vuitè en la classificació general
absoluta.

El 9 / Castellfollit de la Roca

�CAMPIONAT DE CATALUNYA DE DUATLÓ DE CARRETERA

Els dos triatletes
igualadins van
dominar el campionat
català de Castellfollit
de la Roca

Roca i Noguera, els nous campions

En el primer tram. / EL 9 

� CICLISME

Lloret de Mar
tindrà la primera
prova de l’Open
infantil de BTT
Girona. Aquesta serà la
primera campanya en què
es disputarà un obert gironí
de BTT per a infantil, amb
diverses proves, des del
març fins al juny. L’obert
constarà de set proves, la
primera de les quals es farà
a Lloret de Mar el dia 20 de
març. Set dies després ja es
disputarà la prova de
Bescanó, organitzada pel
CC Sport Ter. La resta de
les proves previstes
d’aquest circuit de base es
disputaran a Fornells de la
Selva (3 d’abril), a
Fontcoberta (8 de maig), a
Tossa de Mar (22 de maig),
a Santa Coloma de Farners
(5 de juny) i a Ullà (12 de
juny). / J.P.

� CICLISME

Morales s’escapa
i guanya a Olot
Olot. El ciclista de
l’Asesores de Navarra
Jaume Morales va
imposar-se en la cursa
d’Olot que es va disputar
diumenge al matí. Morales
va treure disset segons al
primer elit, el primer del
Grup Esportiu Esteve
Baptiste Bidorini. L’esprint
del pilot, que va entrar a
1:02, va guanyar-lo Jordi
Codony, coneixedor del
terreny. / EL 9

� BTT / MARATÓ

Paco Mancebo
guanya a Aguilar
de Segarra
Girona. L’exprofessional de
carretera Paco Mancebo va
imposar-se en la primera
cursa del Powerbar
Marathon que es va
disputar diumenge a
Aguilar de Segarra.
Francesc Freixer, corredor
del Bicis Esteve, va entrar
segon. Marc Trayter, per
contra (Radikal), no hi va
córrer. / EL 9

� 1a estatal
St. Quirze - Salle Bonanova ......31 - 31
Parets - Poblenou ........................43 - 34
Sant Cugat - Manyanet...............32 - 36
BM Granollers C - Banyoles ......17 - 32
Salle Montcada - Bordils B .......22 - 23
CH Pardinyes - Cardedeu...........27 - 26
La Roca - St. Martí......................27 - 28

Equip PJ PG PE PP GF GC PT

Banyoles 20 14 3 3 577 514 31
Pardinyes 20 11 3 6 612 598 25
Bordils B 20 11 3 6 579 573 25
St. Quirze 20 10 4 6 565 539 24
S. Montcada 19 11 1 7 533 506 23
Poblenou 20 11 1 8 639 633 23
Manyanet 20 9 3 8 601 588 21
BM Granollers  20 9 2 9 578 557 20
S.Bonanova 21 8 4 9 608 625 20
Parets 20 8 3 9 577 586 19
St. Martí 20 6 2 12 620 637 14
La Roca B 20 5 4 11 519 544 14
Cardedeu 20 6 0 14 542 589 12
Sant Cugat 20 3 3 14 533 594 9

HANDBOL

Excel·lent expe-
riència. La Tribu BTT
de Vulpellac va organit-
zar la primera prova del
campionat transfronte-
rer Enduro Zenith, que
va discórrer diumenge al
voltant de l’ermita de Fi-
tó, en plenes Gavarres.
Hi van participar 172
corredors i va vèncer To-
màs Misser, seguit de
Roger González i Josep
Almendros. / EL 9

� Josep Antoni Hermida i Ralf
Naef van ampliar ahir el seu
avantatge respecte als seus per-
seguidors Rubén Ruzafa i Iñaki
Lejarreta, els dos ciclistes de
l’equip Orbea que figuren ara
mateix a 8:35 en la classificació
general de l’Andalusia Bike Ra-
ce, una cursa per etapes que es
disputa des de diumenge. En la
segona etapa que es va disputar
ahir la parella del Multivan Mè-
rida van treure 1:23 als Orbea,
després de més de tres hores de
cursa.

L’equip del Bicis Esteve em-

pordanès format per Lozano i
Ventura van entrar en l’onzena
posició i ara és onzè. Santanyes
i Castro, del Bicis Esteve, també
ocupen ara mateix la tercera
posició femenina.

Hermida i Naef
s’allunyen més

�BTT ANDALUSIA BIKE RACE

�L’equip Multivan Mèrida també va vèncer la
segona etapa i ja és a 8:35 dels Orbea
EL 9 / Girona

Imatge de la sortida. / EL 9

� BTT / OPEN BMW

Drechou (Massi)
s’imposa en
l’última cita
Les Planes d’Hostoles. El
ciclista nord-català Hugo
Drechou va vèncer en la
cita de les Planes
d’Hostoles de l’Open BMW,
que es va disputar
diumenge. Trayter, quart,
es va haver de conformar
amb el títol en elit. La resta
de campions del circuit van
ser Jordi Quintana (Medina
Llagostera), en júnior; Ivan
Segarra (Basolí), en master
30; Pere Sánchez (T.
Porqueres), en veterans 40;
Alexis Viguier (Radikal
Bikes), en cadets; Ramon
Rosanas (Fornells), veterans
50; Júlia Ribas (Torroella),
en cadet; Miranda Agustí
(Wildwolf), en júnior, i M.R.
Riera (Cosmopolitan), en
elit i sub-23 femení. / J.P.

� Trofeu Sant Feliu. La sisena
edició del Trofeu Sant Feliu
d’Optimist es va disputar el
cap de setmana passat amb
la participació d’uns 200
competidors d’arreu de
Catalunya. En la categoria
A, va vèncer Fran Bou (El
Balís); en la B, Victòria
Ivaylova (CV Blanes), i en
la C, Xavier Pera (El Balís).

FLAIXOS


