
La revoluci� de Ferran Adri� i el Bulli de Roses

El xef Ferran Adri� i el cap de sala Juli Soler (l'altre 50% d'El Bulli) van compar�ixer dissabte davant la premsa

internacional f lanquejats per Ren� Redzepi (cuiner del considerat millor restaurant del m�n), Joan Roca (del

segon), Andoni Luis Aduriz (tercer), Massimo Bottura (quar t) i Grant Achatz (sis�), entre d'altres xefs. Tots eren a

cala Montjoi per al comiat d'El Bulli perqu� tots tenen en com� que en un moment o altre de la seva carrera

(sobretot en el seu per�ode de formaci�), han passat per la cuina del restaurant, de manera que han treballat

seguint les indicacions d'Adri�, han colálaborat amb ell, n'han apr�s conceptes, secrets, visions... Aquest �s el

gran llegat que deixen El Bulli i el seu ar t�fex, una manera d'entendre la gastronomia que ha suposat una

aut�ntica revoluci� i que de la m� dels seus "deixebles" s'ha escampat per tot el m�n. I no parlem de receptes ni

de t�cniques, sin� de molt m�s, d'una nova manera d'entendre el fet de cuinar i de menjar que encara �s aviat per

valorar en la seva justa mesura. I aquest canvi de paradigma s'ha produ�t aqu� mateix, a Roses: el que

inicialment va ser un xiringuito de platja en un rec�ndit indret de la Costa Brava es va acabar conver tint en tot un

temple mundial de la gastronomia que ara afronta una nova etapa, reconver tit en fundaci�.

Ben poca gent deu saber qu� ser�, aquesta fundaci�, per� segur que Ferran Adri� s� que ho sap. I molt b�. El

seu �xit �s el fruit de molts anys de treball silenci�s, met�dic i constant. No va buscar conver tir-se en estrella

medi�tica, sin� que s'ho va trobar. I va aprof itar les tribunes que li oferia la seva celebritat per transmetre

missatges per fectament comprensibles i aplicables pel conjunt de la ciutadania: l'elogi de les coses senzilles, de

la qualitat dels productes, del valor de l'esfor� en la cuina i en qualsevol altra activitat. El Bulli era una altra cosa,

era el laboratori on deixava anar la imaginaci� i la creativitat. Per� aquest home tocava i toca de peus a terra. I

amb tota seguretat ho continuar� demostrant.
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