Un liibre recull en 470 planes la trajectdria i les imatges més representatives dels 125 anys de Vichy Cataldn

MOMICA CABRUIA
/ Caldes de lalavelia
® Vichy Cataldn, 25
anys  d'historia.  Sota
aguest titol, un llibre editat
per Viena Edicions, amb
textos de Matadia Piernas,
recull la llarga trajectoria
«d’una marca capdavante-
ra, que va néixer sota el
suiatge del doctor Modest
Furest 1 Roca, que tenia
consulia a Girona. Aquest
metge homedpata, nascut
a Sant Pol de Mar, va ad-
quirir els terrenys de Cal-
des de Malavella don bro-
Tlaven les aiglies termals,
que va anomenar £l Vichy
Cataldn, 1 al costat del
brollador va edificar una
fabrica per envasar 'ai-
. gua, El 1898 es va cons-
truir I"hotel balneari.
L’envergadura del pro-
jecte varequerir la creaci,
el 1990, de la societat anod-
nima Vichy Cataldn, im-
pulsada inicialment pel
doctor Furest i diversos in-
dians que havien fet fortn-
na a Cuba i van tornar a
Catalunya disposats a in-
vertir en nous negocis. Bs
va ampliar "hotel balpeari
(d’estil modernista) ies va
iniciar Uexpansio de la
companyia. En un bloc te-
matic del llibre es recuil,
des d’un punt de vista em-
presarial, I'esplendor dels
anys vint, la Guerra Civil,
-els anys foscos de la post-
guerra 1 la incorporacid a

la modernitat a partir dels.

anys seixanta i setanta. El
1986, I’empresa inicia una

nova estratégia i, després
d’adeuirir altres empreses
d’aigua mineral envasada,
el 1990 es crea el Grup Vi-

Dues de les imaipes gue surten publicades en el llibre. /vichy cataLay

chy Cataldn.

El Grup Vichy Catalin,
dirigit actualment per la
guarta generacio, es distri-

bueix en 35 paisos i se’n
serveixen anualment més
de 450.000.000 de litres.
«Vichy Catalédn s’ha con-

Editat també
en anglés

@ El llibre, presentat re-
centment a Barcelona,
condensa en 470 pagines
la historiad’aquestamarca
mitica. S'ha editat en cata-
la, castella i anglés amb
una primera tirada de
7.000 exemplars per a dis-
tribucid - interna. Estd es-
fructurat en (res grams
blocs tematics: els orf-
gens, la societat andnima
Vichy Catalan, i el grup, a
més d’un apartat d’anne-
xos amb una seleccid d’ar-
ticles madics i cientifics
que remarquen la relaci6
existent entre ¢l consum
d’aigua mineral carbonica
1 la salut. En el llibre es
destaca la divulgacid de la
cultura de 'aigua que ha
fet el grup per mitja de 1hi-
bres especialitzats, 1'im-
puls de lacuina, la creaci6
de la confraria gastrond-
mica de 'aigua, els tre-
balls d’investigacio i les
receptes amb Vichy Cata-
l4n de grans cuiners, com
&6n Ferran Adria, Ramon
Freixa, Carme Ruscalleda,
Joan Roca, Santi Santama-
ria, Sergi Arola, Mey Hof-
mann, Elena i Juan Mari
Arzak, Pedro Subijana i
Salvador Gallego.

vertit en un referent en la
salut 1 el benestar, i també
en ¢l moén de la gastrono-
miax, es destacaen el text.



