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ESPECIAL CALDES DE MALAVELLA. LA CULTURA DEL TERMALISME

Des de I'época romana, Caldes ha estat coneguda per la bondat de les
seves aigiies, la qual cosa ha donat peu a la cultura del termalisme

Llarga tradicio termal

El ter és un dels princip

MARC MORATO
Caldes de Malavella

nclavada al bell mig

de dues conques hi-

drologiques, Caldes

de Malavella té una

llarga tradicid en ter-
malisme. Les seves aigiies han es-
tat, considerades tradicional-
ment beneficioses per la salut i,
per aquest motiu sén moltes les
persones que visiten les termes i
aprofiten per consumir l'aigua
d’aquesta zona de la Selva. Ja els
antics romans coneixien les pro-
pietats curatives de l'aigua. Te-
nien el costum de prendre banys
termals, en un moment on
I'hidroterapia agafava importan-
cia en el camp de la medicina pel
tractament de les malalties reu-
matiques i digestives. A més, els

romans ja demostraven molta afi-
ci6 als banys i al culte a 'higiene
personal.

L’aigua de Caldes es pot defi-
nir per la seva composicié mine-
ralogica i quimica, principalment
com bicarbonatada sodica, alcali-
na, litinica i fluorada. Aquestes
propietats han fet que l'aigua de
Caldes, la mateixa en tots els bro-
lladors de la vila, s’hagi converit
en el principal reclam turistic de
la comarca de la Selva.

El principal tipus de turisme
que arriba a Caldes de Malavella,
és el del relax. La majoria de visi-
tants, atrets per la cultura del ter-
malisme, centren les seves esta-
des al principals balnearis de la
comarca. La oferta més intensa
se centra entre Caldes i Santa Co-
loma de Farners. A Santa Coloma
de Farners es pot escollir entre el

actius economics i turistics de Caldes de Malavella

ALEX SAGNIER

TERMALISME | SALUT

La Fira de I'Aigua

=La Fira de I'Aigua de Cal-
des de Malavella, que se
celebra el cap de setmana
del 4 al 5 d’octubre, gira al
voltant d’aquest element
des de totes les vessants
possibles. El principal objec-
tiu de la jornada passa per
destacar el paper important
de l'aigua en la salut de les
persones i ressaltar-ne el
seu valor terapéutic.

La Fira es celebra durant
tot el cap de setmana i el
programa d’actes inclou
xerrades técniques i una

jornada dedicada a
TI'educaci6 i sensibilitzacié
sobre els usos de l'aigua i el
canvi climatic. També
s’inaugurara una exposicio
sobre el jaciment arqueolo-
gic del Camp dels Ninots.
L’organitzaci6 d'una fira
tematica entorn de l'aigua,
evidencia la importancia
d’aquest element i permet
als visitants conéixer la tradi-
cid en aigiies de Caldes, men-
tre passeja per les termes i
les plantes embotelladores
del municipi.

Balneari Termes Orion o el Cen-
tre Ladic Termal Magma, men-
tre que a Caldes de Malavella el
Balneari Prats i el de Vichy Cata-
lan son els que gaudeixen de més
renom.

L'origen dels balnearis

Tot i que sembli que la cultura
del termalisme va associada amb
la modernitat, a Caldes de Mala-
vella la burgesia ja n'era cons-
cient de la mina d’or que tenia el
seu poble. Aixi doncs, I'any 1840
l'activitat balnearia a Caldes que-
dava Unicament reduida a banys
realitzats dins de les cases parti-
culars, a les quals s'hi transporta-
va l'aigua manualment. L'any
1845, Francesc Dillet va demanar

A Caldes de
Malavella, la burgesia
jan'era conscient

de la mina d'or que
tenia el seu poble

autoritzacié a I'Ajuntament per
conduir, mitjancant una canona-
da subterrania, l'aigua de la font
de la Mina a casa seva, per tal de
fer un establiment amb quatre o
sis banyeres. Aquest és el primer
intent de tirar endavant un esta-
bliment pensat Unicament per a
destinar-lo a casa de banys.

L'invent va funcionar i al cap
d'uns anys es transformaria en el
balneari Soler. En aquesta ma-
teixa década dels anys quaranta,
la familia Prats canalitzant tam-
bé l'aigua de la font de la Mina,
va aixecar un establiment, per tal
d'oferir l'aigua termal a aquells
que anaven darrera de les seves
qualitats. L'elevat nombre de visi-
tants que van fer estada a Caldes,
durant aquests primers anys de
creacid de les cases de banys, de-
mostra que des del primer mo-
ment es va tenir un notable inte-
rés per les aigiies de la vila, un ele-
ment natural que el poble se
n'havia d’aprofitar.

La transformacié d’aquestes
cases de banys en balnearis, va se-
guir un lent cami, que no va con-
cloure fins a finals de segle. El
metge Modest Furest i Roca va
seguir un projetce arquitectonic
de Gaieta Buigas i Monrava, i va
aixecar el balneari Vichy Cata-
1an. La iniciativa de Furest la van
seguir rapidament altres establi-
ments de banys de Caldes, que en
aquells mateixos anys van aprofi-
tar per reformar les instal-lacions
per tal d’oferir la varietat de ser-
veis propia dels balnearis i que
els clients demanaven.e
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