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Caldes de Malavella

E
nclavada al bell mig
de dues conques hi-
drològiques, Caldes
de Malavella té una
llarga tradició en ter-

malisme. Les seves aigües han es-
tat, considerades tradicional-
ment beneficioses per la salut i,
per aquest motiu són moltes les
persones que visiten les termes i
aprofiten per consumir l'aigua
d'aquesta zona de la Selva. Ja els
antics romans coneixien les pro-
pietats curatives de l'aigua. Te-
nien el costum de prendre banys
termals, en un moment on
l'hidroteràpia agafava importàn-
cia en el camp de la medicina pel
tractament de les malalties reu-
màtiques i digestives. A més, els

romans ja demostravenmolta afi-
ció als banys i al culte a l'higiene
personal.
L'aigua de Caldes es pot defi-

nir per la seva composició mine-
ralògica i química, principalment
combicarbonatada sòdica, alcali-
na, litínica i fluorada. Aquestes
propietats han fet que l'aigua de
Caldes, lamateixa en tots els bro-
lladors de la vila, s'hagi converit
en el principal reclam turístic de
la comarca de la Selva.
El principal tipus de turisme

que arriba a Caldes deMalavella,
és el del relax. Lamajoria de visi-
tants, atrets per la cultura del ter-
malisme, centren les seves esta-
des al principals balnearis de la
comarca. La oferta més intensa
se centra entre Caldes i SantaCo-
loma de Farners. A Santa Coloma
de Farners es pot escollir entre el

Balneari Termes Orion o el Cen-
tre Lúdic Termal Magma, men-
tre que a Caldes de Malavella el
Balneari Prats i el de Vichy Cata-
lan són els que gaudeixen demés
renom.

L'origen dels balnearis
Tot i que sembli que la cultura
del termalisme va associada amb
la modernitat, a Caldes de Mala-
vella la burgesia ja n'era cons-
cient de la mina d'or que tenia el
seu poble. Així doncs, l'any 1840
l'activitat balneària a Caldes que-
dava únicament reduïda a banys
realitzats dins de les cases parti-
culars, a les quals s'hi transporta-
va 1'aigua manualment. L'any
1845, Francesc Dillet va demanar

autorització a l'Ajuntament per
conduir, mitjançant una canona-
da subterrània, l'aigua de la font
de la Mina a casa seva, per tal de
fer un establiment amb quatre o
sis banyeres. Aquest és el primer
intent de tirar endavant un esta-
bliment pensat únicament per a
destinar-lo a casa de banys.
L'invent va funcionar i al cap

d'uns anys es transformaria en el
balneari Soler. En aquesta ma-
teixa dècada dels anys quaranta,
la familia Prats canalitzant tam-
bé l'aigua de la font de la Mina,
va aixecar un establiment, per tal
d'oferir l'aigua termal a aquells
que anaven darrera de les seves
qualitats. L'elevat nombre de visi-
tants que van fer estada a Caldes,
durant aquests primers anys de
creació de les cases de banys, de-
mostra que des del primer mo-
ment es va tenir un notable inte-
rés per les aigües de la vila, un ele-
ment natural que el poble se
n'havia d'aprofitar.
La transformació d'aquestes

cases de banys en balnearis, va se-
guir un lent camí, que no va con-
cloure fins a finals de segle. El
metge Modest Furest i Roca va
seguir un projetce arquitectònic
de Gaietà Buïgas i Monravà, i va
aixecar el balneari Vichy Cata-
lán. La iniciativa de Furest la van
seguir ràpidament altres establi-
ments de banys de Caldes, que en
aquellsmateixos anys van aprofi-
tar per reformar les instal·lacions
per tal d'oferir la varietat de ser-
veis pròpia dels balnearis i que
els clients demanaven.c

El termalisme és un dels principals actius econòmics i turístics de Caldes de Malavella
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Llarga tradició termal

LaFirade l'Aigua
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ESPECIAL CALDES DE MALAVELLA. LA CULTURA DEL TERMALISME

]La Fira de l'Aigua de Cal-
des de Malavella, que se
celebra el cap de setmana
del 4 al 5 d'octubre, gira al
voltant d'aquest element
des de totes les vessants
possibles. El principal objec-
tiu de la jornada passa per
destacar el paper important
de l'aigua en la salut de les
persones i ressaltar-ne el
seu valor terapèutic.
La Fira es celebra durant

tot el cap de setmana i el
programa d'actes inclou
xerrades tècniques i una

jornada dedicada a
l'educació i sensibilització
sobre els usos de l'aigua i el
canvi climàtic. També
s'inaugurarà una exposició
sobre el jaciment arqueolò-
gic del Camp dels Ninots.
L'organització d'una fira
temàtica entorn de l'aigua,
evidencia la importància
d'aquest element i permet
als visitants conèixer la tradi-
ció en aigües de Caldes, men-
tre passeja per les termes i
les plantes embotelladores
del municipi.

A Caldes de
Malavella, la burgesia
ja n'era conscient
de la mina d'or que
tenia el seu poble

• CASAMENTS
• BATEJOS
• PRIMERES COMUNIONS
• ANIVERSARIS
• DINARS FAMILIARS
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Ctra. Vidreres a Llagostera 
(Caldes de Malavella)
Sortida 92 - Can Carbonell
Tel. 972 47 15 00
Tel. i fax 972 47 15 13
restaurant@elmolidelaselva.com
www.elmolidelaselva.comdes del 1973des del 1973

Us esperem a la II Mostra gastronòmica i 

als sopars de les visites guiades, 

BONA FESTA MAJOR

Des de l'època romana, Caldes ha estat coneguda per la bondat de les
seves aigües, la qual cosa ha donat peu a la cultura del termalisme


