
Ferran Adri� visita «El Hormiguero 3.0« per presentar el seu

nou llibre i donar una visi� sobre com cuinar a casa

Ferran Adri� presenta el seu nou llibre.<br/>
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El Hormiguero 3.0, aAntena3, rep avui un dels millors cuiners del

m�n, Ferran Adri�.  El cuiner d'El  Bulli acompanyar� Pablo Motos

per presentar el seu nou llibre, La comida de la familia, de RBA

Ediciones.

El llibre est� escrit juntament amb el seu equip i pret�n donar una

visi� sobre la manera de cuinar a casa, perqu� tothom pugui aplicar les receptes del cuiner Ferran Adri� a la

seva pr�pia cuina.

La comida de la familia reuneix 31 men�s equilibrats i saborosos, d'elaboraci� f�cil, perqu� tothom pugui

aprof itar l'experi�ncia del dia a dia de la cuina del millor restaurant del m�n. D'aquesta manera, i seguint els

men�s del llibre, cadasc� podr� reelaborar els plats habituals que cuina cada dia a casa seva.

Altres convidats destacats d'aquesta setmana s�n la cantant italiana Laura Pausini, que visitar� el programa el

dimar ts, o la cantant Chenoa, que acompanyar� Pablo Motos el dijous per presentar el seu nou disc Como un

fantasma, el vuit� de la seva carrera i que la por tar� a comen�ar una nova gira el 2 de desembre.
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