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L’escapada

 per ENRIC PAYA

Fira de I a|gua al Caldes de I\/Ialavella

Caldes de Malavella
celebra aquest cap |
de setmana la Fira

de I'Aigua com a ho-
menatge a les in-
nombrables fonts
que han marcat la
seva historia durant
els ultims 20 segles.
Activitafs culturals,
artesanals i gas-

tronomiques evo- | caea Estapé

ENRIC PAYA

-, Caldes de

clquen la historia de : ?‘* 5 Malavella

a localitat des que |Termes —  “gant

els romans la van |fomanes™® Esteve

convertir en un im-

portar}t centre tt?["lnal- fins ‘qu.e EIS_ T A T
exclusius balnearis decimononics hi ‘Cuina termal’

van impulsar un espectacular urba-
nisme d’estil modernista.

Al centre urba val la pena recor-
rer amb calma la sintesi historica de
les restes que mostren les termes ro-
manes de Sant Grau al costat de les
torrasses i muralles del castell me-
dieval. Un conjunt situat a molt
pocs metres del noucentisme de la
Casa Estapé i esquitxat per fonts
com la de Sant Narcis, Bullidors,

La peculiaritat aqiiifera de Cal-
des ha influit en la seva gastro-
nomia fins al punt de designar
com a ‘cuina termal’ els sabors
derivats de I'is de I'aigua local.
A ’agradable ambient de Cal
Nap (972.470.079) es concreta en

de porc amb ceps i el mero crui-
xent al fom.

| plats com els canelons de peus |

> La Casa Estaé o Casa Rosa, a Caldes.

Hospital i Raig de Sant Grau, al cos-
tat de I'ermita homonima.
Aprofitant el tranquil tragat dels
seus carrers es pot arribar fins a I'es-
glésia de Sant Esteve, que conserva
I’absis i el campanar romanics i ad-
mirar les antigues mansions de la
Rambla Recolons i La Granja. Merei-
xen una visita obligada els balnearis
Prats i Vichy Cataldn, on sobreviu el
discret ambient de distincio i assos-
sec d’altres epoques. A internet:
www.caldesdemalavella.com. =



