
Els centres de salut mental atenen m�s de 4.000 nens

Els centres de salut mental infantil i juvenil de la demarcaci� van atendre, l'any passat, un total de 4.348

persones. La cap dels centres de Girona i Pla de l'Estany, la psic�loga Maite Pi, ha explicat que els diagn�stics

m�s freq�ents s�n els trastorns adaptatius (1.500 casos el 2011), els emocionals (762) i els trastorns per d�f icit

d'atenci� (640). L'hospital de dia d'adolescents va atendre l'any passat 42 pacients, i va fer 31 ingressos i 27

altes. L'equipament disposa de 25 places per atendre adolescents que tenen trastorns de conducta aliment�ria,

trastorns psic�tics i de l'espectre autista, entre d'altres.

L'Institut d'Assist�ncia Sanit�ria ha donat a con�ixer aquestes dades amb motiu de la commemoraci�, avui, dels

20 anys de la creaci� de la xarxa p�blica d'atenci� a la salut mental dels infants i joves. Aquesta xarxa es va

comen�ar a desplegar el 1992 i en aquests moments cada comarca est� dotada d'un centre. Tamb� formen par t

de la xarxa l'hospital de dia d'adolescents i la unitat de refer�ncia per psiquiatria infantil i juvenil, serveis que

estan ubicats al parc hospitalari Mar t� i Juli� de Salt.
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