Del camp a la cassola

Sempre és un encert anar a menjar un bon arros a Pals. Perd més
si es fa aquesta época de I'any, ja que la vila estaimmersa en la
XIX Promocié Gastronomica Pals i la Cuina de 'Arros, en la Qual,
durant uns dos mesos, set restaurants de la zona ofereixen un
menu basat en l'arros de Pals a la cassola com a plat principal. El
mend també inclou un entrant, postres, aigua, pa, cafés i els vins de
les caves Castell de Peralada. La campanya gastronomica es
complementa amb una série d'activitats, entre les Quals destaquen
la plantada (juny) i la sega (octubre-novembre) de I'arros, Que
consisteix en una exhibicio, per part dels pagesos més veterans, de
com es plantava i segava tradicionalment 'arrds. També se celebra

' ’ : un curs de Cuina de I'Arros, el lll Concurs d'Arrossos i s'ofereixen
La campanyavacomen arel3demar is'allarga visites guiades a peu.
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