
Inver tir temps per comptes de diners

Benestar Social del Pla de l'Estany lidera aquesta iniciativa per tal d'intercanviar

coneixements i serveis

El fet de no usar diners conver teix la plataforma en una sor tida per als m�s perjudicats

per la crisi

Classes de cuina per a homes grans al Centre C鱈vic

Banyoles, en una imatge d'arxiu. Foto: R. E.

Diverses entitats del Pla de l'Estany liderades pel Consorci de

Benestar Social estan posant en marxa un banc del temps, per

primer cop a la comarca. Seguint el model que ja funciona en altres

punts del pa�s, la iniciativa consisteix a intercanviar feines o

coneixements i fer-ho prescindint dels diners. Els promotors posen

alguns exemples del que es pot bescanviar: Òfer arranjaments de

roba, ensenyar a cuinar un plat, ensenyar com funciona internet,

cuidar plantes, passejar el gos, fer massatges... En el banc del

temps es pot oferir tot all� que sapiguem fer i que vulguem oferir als

altres.Ó De sor tida, a la proposta s'hi han implicat l'Ateneu Ober t de

la Dona, l' Associaci� Sociocultural de Dones Marroquines de

Banyoles, NUR, i l'entitat naturalista Limnos, a par t de ciutadans que tamb� ho han fet a t�tol individual. L'objectiu

principal, expliquen, �s acabar creant una xarxa de supor t comunitari a la comarca Òque potenci� l'ajuda m�tua i

el sentiment de comunitat i permeti resoldre necessitats de la vida quotidiana i estalviar dinersÓ. Paralálelament,

es busca el foment d'una s�rie de valors, com ara la integraci� social de les persones que experimenten

a�llament o disposen de menys recursos; posar en contacte generacions i cultures diverses; incentivar la

coneixen�a, la igualtat, la conf ian�a i la cooperaci�; o ajudar a la conciliaci� de la vida personal, familiar i

laboral.

Per ser accionista d'aquest banc cal registrar-se al lloc web bdt.entitatsplaestany.cat

[http://bdt.entitatsplaestany.cat] o b� anar personalment a la seu del Consorci de Benestar Social o del Centre

C�vic Banyoles. De sor tida, es carrega el compte de cada titular amb un saldo de deu hores, amb qu� ja es podr�

comen�ar a intercanviar amb la resta de par ticipants. Les ofer tes i les demandes estaran disponibles tant al lloc

web com en les dues seus esmentades. Est� previst que la iniciativa es presenti en un acte que tindr� lloc a la

pla�a Major de Banyoles al mes de setembre.
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