
El Servei a la dona del Ripoll�s ha tractat 33 casos de

maltractaments en 7 mesos

Una vintena han estat per agressions psicol�giques, 8 per atacs f�sics i en

5 situacions les agressions han afectat els f ills de la v�ctima

RIPOLL | X.VALERI

"Llen�ar el plat al terra i fer-lo recollir a la v�ctima o embrutar el que acaba de netejar la persona que sofreix", diu,

Alicia Mesa, la responsable del Servei d'Informaci� i Atenci� a la Dona del Ripoll�s (SIAD). S�n exemples de les

experi�ncies que ha hagut de tractar en els darrers 7 mesos. En tan poc temps i en una comarca de 30.000

habitants, Mesa ha hagut d'intervenir en 33 casos de maltractamens a les dones, dels quals 20 han estat

psicol�gics, 8 f�sics i  en 5  ocasions  les v�ctimes han estat els f ills o les f illes. Segons Mesa, en moltes

ocasions, l'odi envers la dona deriva en maltractaments als f ills.

La seva def inici� de maltractament psicol�gic �s "tota aquella conducta o omissi� intencional de la mateixa que

produeixi en la persona una desvaloritzaci� o un patiment, per mitj� d'amenaces, d'humiliaci�, de vexacions,

d'exig�ncia, d'obedi�ncia o submissi� de coerci� verbal, d'insults, d'a�llament o qualsevol altra limitac�� del seu

�mbit de lliber tat".

Ha exposat que la teoria es concreta en les situacions quotidianes. Mesa ha enumerat un seguit d'exemples:

"quan un membre de la parella insulta a l'altre l'est� maltractant psicol�gicament, quan manipula les seves

paraules i la confon amb arguments contradictoris, quan li nega el supor t davant de necessitats impor tants,

quan alterna tractes d'odi i d'amor aleat�riament, quan la culpabilitza de tot, la insulta i li crida, quan li trenca els

seus objectes personals, la menysprea i la ignora; quan la deixa parlar o sor tit sola i li controla els moviments

les trucades i els diners.

La crisi, segons ella, agreuja les situacions de maltractament de tot tipus. Explica que la depend�ncia

econ�mica fa que les dones evitin denunciar els maltractaments psicol�gics. El motiu, segons ella, �s que les

separacions costen diners i, a vegades, viure sense parella es fa complicat. A m�s, considera que els

maltractaments psicol�gics s�n dif�cils de demostrar en una causa judicial.

Alicia Mesa precisa que "el maltractament psicol�gic �s m�s dif�cil de detectar i d'acceptar, atesa  la manca

d'evid�ncies f�siques que pot presentar la v�ctima i la normalitzaci� de determinades conductes per par t de la

societat. La resposable del SIAD al Ripoll�s indica que el "problema est� en la legalitat i la realitat".

Explica que la detecci� dels maltractaments psicol�gics la fan les agents del Consorci de Benestar Social del

Ripoll�s i els serveis de salut mental. Els simptomes   s�n depressi�, nivells de submissi�, ansietat, p�rdua de

cercle social i abandonament (descuidar-se). En aquest darrer aspecte matisa que "o no s'arreglen o ho fan en

exc�s".

El problema, segons ella, abasta totes les classes socials i, a vegades, va lligada a l'�xit social de la dona. �s a

dir, els bons resultats econ�mics i socials de la dona no s�n supor tats per la parella i la reacci�, segons ella, �s

minoritzar-la en d'altres �mbits de la vida.

Mesa critica el paper dels dibuixos animats i els anuncis de col�nia com a elements difusors de conceptes

ancestrals, a par tir dels quals els homes s'han de compor tar com elements per sobre de les dones.
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