
Clouen les primeres Jornades del Cor

Una caminada popular entre el por t de Palam�s i els espigons de Sant Antoni de Calonge va servir per cloure

ahir la primera edici� de les Jornades del Cor, que han tingut com a seu de les confer�ncies el Teatre Mundet. La

iniciativa, promoguda per l'associaci� HC Segona Opor tunitat, ha fet �mfasi en la necessitat de potenciar la

xarxa preventiva de desf ibriláladors d'emerg�ncia i la promoci� d'h�bits saludables per reduir el risc de patir una

aturada card�aca. Tamb� van explicar als assistents com soc�rrer qui pateix un infar t i el paper de la medicina

espor tiva per detectar riscos.
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