
El Pla de l«Estany crea un banc del temps per intercanviar

serveis sense diners

El Consorci de Benestar Social, entitats i par ticulars promouen una

alternativa en �poca de crisi
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El Pla de l'Estany �s a punt d'estrenar un banc que funciona sense transaccions econ�miques sin� amb

l'intercanvi de temps i serveis, coneixements, habilitats o tasques. Un banc que ofereix una alternativa al

sistema capitalista, precisament quan aquest pateix una crisi profunda.

La idea de crear un Banc del Temps al Pla de l'Estany va sorgir de la demanda de diverses entitats de la

comarca, despr�s d'un intent fallit per par t d'una d'elles ara fa uns anys. En la seva organitzaci� s'hi han implicat

l'Ateneu Ober t de la Dona, l'Associaci� sociocultural de dones marroquines de Banyoles NUR, l'Associaci� de

defensa del patrimoni natural de Banyoles i comarca Limnos i persones a t�tol individual. A difer�ncia de la

primera provatura, ara, la colálaboraci� del Consorci de Benestar Social Pla de l'Estany-Banyoles  -a m�s de la

de l'Ajuntament de Porqueres- ha dotat el projecte de recursos humans i materials, a m�s d'un petit pressupost

econ�mic, que apor ten solidesa a l'impuls inicial.

Fomentar la cohesi� social

El Consorci de Benestar Social hi ha par ticipat a trav�s del Pla Local d'Inclusi� Social de Banyoles, emmarcat en

la seva �rea comunit�ria. Una de les seves t�cniques, L�dia Ar tigas, va qualif icar la iniciativa de "convenient i

adequada, sobretot en �poca de crisi, per oferir un recurs a la ciutadania per resoldre les seves necessitats

sense diners entremig" i va remarcar que "ens agradaria arribar a persones amb menys recursos"; a m�s -va

afegir Ar tigas-, "fomenta la par ticipaci� ciutadana i la cohesi� social". Ella mateixa va explicar que el paper del

Consorci en la fase de creaci� ha estat la d'"impulsar" el banc, que treballaran per dinamitzar, per� que la idea �s

desvincular-se'n a cur t o mig termini per tal que l'acabin gestionant les entitats i les persones" que hi estan

implicades, ja que es tracta d'"una iniciativa m�s de tipus comunitari, de par ticipaci� ciutadana".

Els promotors del Banc del Temps del Pla de l'Estany pretenen arribar a tota la comarca, per� s�n conscients

que la seva dispersi� en nuclis a�llats complica aquest objectiu perqu� fa inevitables els despla�aments.

Els diners estan desterrats del projecte, en el qual nom�s compta el temps que cada persona tarda a oferir un

servei determinat, sense impor tar de qu� es tracti perqu� de possibilitats n'hi ha moltes: fer arranjaments de

roba, ensenyar a cuinar un plat o a utilizar Internet, cuidar plantes, passejar un gos o fer massatges, tan sols per

posar alguns exemples.

La gesti� del servei es realitza fonamentalment a trav�s del seu web a Internet -el lloc bdt.entitatsplaestany.cat

es va posar en marxa a f inals de juliol i els seus autors ja han rebut mostres d'inter�s-, per� tamb� disposa d'un

sistema de talonaris. La proposta arrencar� decididamant aquesta tardor         -la presentaci� p�blica es far� la

setmana vinent, dimar ts de manera of icial i dissabte per a la ciutadania en general-, per� els seus organitzadors

ja han tingut l'opor tunitat de constatar que "hi ha gent interessada en una manera de funcionar no tan

capitalista", tal com apunta L�dia Ar tigas.

Per par ticipar en el Banc del Temps del Pla de l'Estany cal inscriure's en un apar tat espec�f ic del web, omplint un

formulari de preinscipci�, o fer la gesti� en persona adre�ant-se al Centre C�vic de Porqueres -els dijous de 6 a 7

de la tarda, que �s l'horari d'atenci� al p�blic de la secretaria del banc-. Aquests s�n els passos previs a una

entrevista personal, en la qual se n'explica el funcionament i la normativa de manera detallada. Un cop

formalitzada la inscripci�, l'usuari vir tual rebr� un saldo de 10 hores que li permetran comen�ar a fer intercanvis

o un talonari de xecs de temps en el cas dels par ticipants sense Internet. Un llistat d'ofer tes recollir� les



propostes disponibles i les dades de contacte necess�ries.

Un referent al Pont del Dimoni

Des del Consorci de Benestar Social Pla de l'Estany-Banyoles han tingut molt present un referent proper, el Banc

del Temps Pont del Dimoni, dels barris gironins de Santa Eug�nia i Sant Narc�s. L�dia Ar tigas va atribuir l'"�xit"

d'aquest "banc relativament jove en el qual es fan molts intercanvis i t� molts membres" -va explicar- a qu� "hi ha

un equip de persones al darrere que el dinamitzen molt".
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