
Hostalric, referent de la gastronomia

L'actual situaci� de crisi ha posat en evid�ncia que el model de creixement basat en la construcci� immobili�ria

era inviable i insostenible. Abans de l'arribada de la crisi, per�, des d'Hostalric vam intentar fer Òels deuresÓ. �s a

dir, quan hi havia f inan�ament per fer projectes, vam fer una an�lisi per determinar quina havia de ser l'aposta de

futur del municipi. La ref lexi� estrat�gica ens va indicar que el nostre municipi i la seva comarca disposen d'un alt

potencial en el terreny de la gastronomia, tant des del punt de vista de la ind�stria agroaliment�ria com de la

restauraci� i el turisme.

A par tir d'aqu� es va optar per potenciar aquest sector amb dues actuacions que havien de situar Hostalric com

un referent de la gastronomia catalana i del producte de proximitat.

Per una banda, la creaci� de la Domus Sent Sov�, el primer centre a Catalunya dedicat a la promoci�, la

innovaci�, l'experimentaci� i el coneixement del patrimoni gastron�mic catal� a trav�s dels seus millors

productes. Un centre de refer�ncia tant per a les ind�stries, que treballar� en projectes que facilitin la

colálaboraci� amb les empreses del territori, com per a la restauraci�, amb cursos de formaci�, xerrades i

presentacions, com per a la ciutadania i el turisme, amb tallers de cuina, experi�ncies gastron�miques,

descober ta de la hist�ria de la gastronomia...

Per altra banda, es va optar per redef inir la tradicional Fira de Sant Miquel en una f ira que promocion�s la

gastronomia local i l'ar tesania. La nova f ira Gastroar t, que ja arriba a la quar ta edici�, �s un aparador del sector i

un element dinamitzador per atreure nous visitants a Hostalric. La f ira permet gaudir de degustacions

gastron�miques, veure demostracions d'of icis ar tesans, par ticipar en tallers de gastronomia, degustacions i

maridatgesÉ, amb l'objectiu de potenciar el vessant social i la difusi� del nostre patrimoni gastron�mic.

A difer�ncia d'altres casos, el plantejament d'Hostalric no es basa nom�s en actuacions de dinamitzaci� del

turisme i el comer�, sin� que ho combina amb un projecte, la Domus Sent Sov�, que tamb� d�na supor t a la

ind�stria, alhora que genera ofer ta per al turisme i opor tunitats de negoci per a emprenedors, i dota el municipi

d'una major dimensi� i m�s contingut. El centre gastron�mic d'Hostalric t� un objectiu principal: cohesionar la

imatge de la gastronomia catalana per poder-la mostrar al m�n, mitjan�ant el treball en xarxa amb altres centres

gastron�mics, universitats, ind�stries, restauradors i consumidors. Un projecte de pa�s que ajudi a situar la

nostra cuina i els nostres productes, donant-los el valor que realment els per toca per f i.

Sent Sov� �s el primer llibre de cuina escrit en llengua no llatina a Europa, i per tant tamb� �s el receptari catal�

m�s antic (segle XIV). Domus Sent Sov�, per tant, �s la casa que acull i promociona aquest patrimoni viu. Ser� el

primer centre de Catalunya dedicat de manera especialitzada a la difusi� de la producci� agroaliment�ria i del

patrimoni gastron�mic catal�.
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