
Duatl� de muntanya, a Vallfogona.

La desena edici� de la Duatl� de Muntanya de Vallfogona del Ripoll�s ser� diumenge el Campionat de Catalunya

de l'especialitat, amb una prova que es disputar� amb 6 quil�metres de cros, 22 de BTT i 3 m�s de cursa a peu.
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