
al
La biblioteca Comtat de Cer-

danya de Puigcerdà serà l’escena-
ri demà passat al vespre de la pre-
sentació del llibre d’Emma Roca
Non Stop. La corredora bellve-
renca explicarà el llibre, en el qual
narra la seva experiència com a es-
portista i dona. També exposarà al-
gunes de les conclusions del pro-
jecte Summit, amb el qual analit-
za els límits de l’esforç entre els cor-
redors d’elit i els a@cionats. 

Emma Roca presenta el

seu llibre a Puigcerdà
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