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Fa uns dies, en un supermercat de la platja de Pals, a la secci� de la

fruita, v�rem veure i escoltar el seg�ent. Una parella d'uns

cinquanta anys, bon aspecte, abans de comen�ar a posar dins la

bossa fruita van comentar: "Esto est� a precio de Montecarlo". Van

deixar la bossa i empipats van marxar del s�per.

Desconec quins s�n els preus de la fruita a Montecarlo, per�

asseguro que a casa la nostra principal despesa mensual en �pats

�s en fruita. Aquell dia, el carregament a Pals per a una setmana va

ser considerable, i millor no dir la quantitat pagada. Amb el pas del

temps segueixo pensant que no �s raonable pagar m�s per fruita

que ve de les quimbambes que per la fruita que es fa vora casa

nostra. Amb tota aquesta hist�ria del quil�metre zero i el menjar

ecol�gic, alguns segueixen fent de l'ofer ta de la fruita la ruleta de

Montecarlo; aix� ho podem ben assegurar. Mentrestant, aquelles

cadenes de fruita que estan obrint i expandint-se, moltes vegades tenen productes de pl�stic, que nom�s de

veure com de brillants estan els pr�ssecs i similars, ja veus que et volen donar gat per llebre. On dic fruita, tamb�

podria apuntar-hi la verdura.

Aquests desajustos s�n els que fan que una par t de la poblaci� mengi cada cop pitjor. Ja no �s nom�s un

problema d'educaci� aliment�ria i de saber qu� �s el millor per a nosaltres, sin� de preus. El que �s m�s

saludable costa m�s. No hauria de ser aix�. Ni aqu� ni tampoc a Montecarlo.
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