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LO QUE VA DE AYER A HOY 
- El cambio que se ha operado en 

nuest ras costumbres en los últimos vein­
te años las h a n cambiado de manera 
que h a n doblado y quizá triplicado los 
cambios habidos en los cincuenta ari- -
teriores. Se h a cambiado el vestido, 
tendente "cada día más a tejidos, for­
mas y colores cada v.ez más sencillos; 
h a variado el concepto de lo joven .y lo 
viejo, conservando con ello en los hu-

A
- manos, una no sabemos si falsa o real 

f T**s\ juventud; h a variado.el concepto de la 
ifj M i etiqueta y .el de las relaciones del hom-

t> s K'U b r e c o n D i- o s v el" d e l a enseñanza y el 
K I , g ¿£ de la cocina, que, aunque parezca me-

-*~- ^ ^ "nos importante que los anteriores, tan­
to, tiene que ver (¡lástima que huma- ' 

nidad, que necesita comer cada día no menos de tres ve­
ces. ..!) con todos ellos. 

Todavía quedan- en nuestros hogares reminiscencias y-
hasta continuidades de la cocina que en otros tiempos 
fue; pero no hay duda que hoy oímos con. frecuencia lo 
que- no hubiera cabido en menté h u m a n a hace, no más 
que esos veinte años a que aludimos. 

—Es que en casa, a la hora de la cena, muchos días, 
ni siquiera encendemos el fuego. 

Esto, sin duda, hubiera sido inconcebible en aquellas 
fechas. 

Aparte esta simplicación que quizá tiene mucho que 
ver en el diario consejo del médico que insiste en hacer 
parc$ la úl t ima comida del día, está la -manera de gui­
sar y condimentar cada una de ellas. 

Veinte años atrás y el «greixs 'era considerado la base 
de una alimentación fuerte y sana. Eran tiempos en que 
todos los males se atr ibuían a debilidad, a «flaquesa» y 
en que por tal causa se buscaba solucionarlos con u n a co­
mida rica en grasas, precisamente animales. Recordamos 
haber oído repetidamente en nuestra juventud, aludiendo 
a la capacidad alimenticia de determinada comida que 
había sido hecha «només amb oli», por lo que se la acu­
saba, en consecuencia, de falta de solidez. 

Con el mito de las grasas animales h a caído también, 
entre nosotros, el de «la escudella». No sabemos qué nú­
mero de hipertensos produciría a través de los lustros y 
decenios de su reinado; pero lo cierto e incuestionable es 
que tal se hacía en la mayoría de nuestros hogares de 
cinco días a seis, por semana. " 

A Dios gracias (es opinión puramente particular, y, 
por ende, sin valor alguno) «la escudella» es hoy muy 
cara. 

Por ello h a dejado de actuar en"nuestra tensión arte­
r ia l . 

C I E R Z O 

Gacetillas 

Los riegos de la zona de Bescand-Salt. - Plazas 
a concurso en el Ayuntamiento de F igue ras . -

Reserva de un terreno en - Castellfullit 

AMUNCIOS ECONÓMICOS 
EXCURSIÓN Perpignan. 15 

agosto. Viajes Universal. Dele­
gado: Salvador Muñoz. Ciuda­
danos, 18. 

FALTAN CHICAS para t ra 
bajos fáciles de radio y televi 
sión. Sólo saber leer y escribir 
Dirigirse a PLA HNOS. y CÍA 
Carretera de Barcelona, 101. Ge­
rona. ._ 
"VENDO _PROVÍÑCÍA~~Santan-

der importante fábrica produc­
tos lácteos. Apartado Correos 
12.204. Madrid. 

ANDORRA. Excursión auto­
car. Salida 14-15, agosto. Viajes 
Universal. Ciudadanos, 18. 

SEGUROS. — Cía. Nacional 
operando todos los Ramos, de­
sea colaborudoroa en plaza bien 
retribuidos (no es preciso tener 
conocimientos del Ramo). Escri­
bir al n-'mi. 99 de LOS SITIOS 

ANDORRA. Días 13, 14, 15 
Agosto. VIAJES -INTERNACIO­
NAL EXPRESO. Teléfono 2612, 

EXCURSIÓN Lourdes. 13 al 15 
agosto. Viajes Universal. Dele­
gado: Salvador Muñoz. Cruda 
danos. 18. 

VENDO MAQUINARIA hi-
drogenación y* fabricación mar­
garina. Apartado Correos 12.204. 
Madrid. _ 

MACHACADORA, boca gran­
de, compraría. Razón: Publici­
dad Rabell. Primo Rivera, 6. 

ENGRASADOR especializado 
en automóviles se precisa en 
Garage Blanch. Rda. Padre Cla-
ret, 10. Gerona. _ 
"EXCURSIÓN Costa Azul. 3 al 
6 septiembre. Viajes Universal. 
Delegado: Salvador Muñoz. Ciu­
dadanos, 18. -

CASA en venta. Renta limi­
tada. 4 habitaciones. Cocina-co­
medor-baño-aseo-patio y jardín. 
Llaves mano. Razón: Teléfono 
3588,_de 11 a 12. * 

EXCURSIÓN Fát ima. 11 días. 
Salida 10 septiembre. Viajes 
Universal. Ciudadanos, 18. 

VENDO hab ' ' ac ión y come­
dor casi nuevos. Razón: en esta 
Administración. _ 

SÉ PRECISA marinero o pes­
cador para recorrer el Medite­
rráneo en yate particular. Buen 
sueldo. Dirigirse: Rabeil. Primo 
Rivera, 6. 
" A P O R T A N D O V aproximada­
mente 1/3 de su valor, construi­
remos su vivienda. Consúltenos 
sin compromiso. Razón: Avda. 
Jaime I, 37, 5.?, 4>. Teléfonos 
4183 4184. 

FORD ANGLIA, 1951, primera 
mano. Exoárate estado. Vendo: 
Teléfono 2629, de 9 a 10 horas. 

ATENCIÓN Salt. Aportando 
1/3 aproximadamente de su va­
lor construiremos su vivienda.-
Infórmese sin compromiso -en 
Salt. C/. San Juan , núm. 9. 

El misterioso duende a que 
sin saberlo Obedecemos muchas 
veces quienes hemos de escri­
bir diar iamente pa ra el públi­
co hace, a menudo, que nos fi­
jemos en aspectos y detalles 
que nos puedan servir de tema, 
los cuales son así. llevados a 
nuestros comentarios, mientras 
que nos pasan desapercibidos 
otros asuntos de mucha mayor 
envergadura. Si no es del todo 
aquello de que «quien más mi­
ra menos ve», se le asemeja mu­
cho. 

Y a nosotros nos acaba de 
ocurrir que teniendo un tema 
muy importante muy cerca, co­
mo quien dice a la vuelta de la 
esquina, hemos necesitado que 
alguien nos' lo presentara para 
que nos diésemos cuenta de él 
y le dedicáramos, como vamos 
a hacer hoy , .una atención que 
más que bien merecida tiene. 

El tema lo constituyen esas 
grandes obras que se están rea­
lizando para convertir en reali­
dad el plan de regadío de la zo­
na Bescand-Salt, de una extra­
ordinaria envergadura y de ex­
cepcional interés para nues t ra 
ciudad ya que de aquellas tie­
rras se abastece Gerona en su 
mayor parte, sobre todo en 
cuanto se refiere a verduras y 
frutas. Y quien nos lo h a pues­
to a la vista moviéndonos a ha­
blar de él en este lugar h a sido 
—y no nos causa ningún rubor 
el confesarlo— el magnífico pro­
grama de la Fiesta Mayor de 
Salt (un libro estupendo en to­
dos sus aspectos que hace ho­
nor a la villa y a quienes cui­
daron de su confección) que íé 
dedica amplia información ava­
lada con sugestivas fotografías. 

Hay en dicho reportaje una 
serie de .datos aue merecen u n a 
más amplia difusión y vamos a 
t r a t a r de contribuir a ello en 
la medida de nuestras fuerzas, 
empezando por decir que la su­
perficie que una vez terminadas 
las obras, que están ya muy 
adelantadas y se espera termi­
nen dentro de u n año y medio, 
podrá ser regada es de 780.61 
hectáreas, con un total lineal 
de conducciones de agua de 
38.052'55 metros entre el canal 

«He tenido una temporada en 
qué fueites dolores de cabeza 
molestias del corazón e insomnio me molesta­
ban con frecuencia. Un día, ' unos amigos me 
hicieron elogios de M ELI SANA. La pro­
bé y he quedado agradablemente sorprendido 
por su rápida eficacia. MELISAÑA es hoy mi 
mejor amiga.» 

4si nos escribe el señor Antonio F., de Barcelona. 
fc-n casos análogos han experimentado muchísimas personas los 
oeneficios múltiples de MELISAÑA. Desde hace generaciones y 
en muchos países, se confía en MELISAÑA, el famoso elixir ale­
mán obtenido de p lantas medicinales. 

principal y la red de acequias, 
afectando el conjunto a siete 
municipios, a saber: Bescanó, 
Vilablareix, Salt, Fornells, Pa-
lau Sacosta, San ta Eugenia y 
Gerona, con u n caudal de casi 
u n litro por segundo y hectá­
rea (0,957). 

Las obras principales serán 
las siguientes, de las cuales van 
ya construidos dos túneles y 
nueve acueductos. El primero 
de éstos, correspondiente al ca­
nal principal, en término mu­
nicipal de Bescanó en el torren­
te situado jun to a «Can Bosch». 
El segundo, en el mismo térmi­
no, entre la salida del túnel 
número 1 y la en t rada del nú­
mero 2, en el paraje conocido 
por «La Pilastra»; el tercero, un 
acueducto armado, a la salida 
del túnel número 2, en el para­
je conocido por «Cal Gegant». 
Otro acueducto —casi el de ma­
yor importancia— está situado 
en Montfullá, cerca de los man­
sos «Can Pol» y «Can Granes»; 
el quinto, aún en término mu­
nicipal de Bescanó, está en el 
arroyo conocido por «Reramús»; 
el' sexto y séptimo se ha l lan en 

J a denominada «Casa la Foya» 
y en otro torrente cercano a és-
,ta, a ochocientos metros, res­
pectivamente. Los dos últimos, 
p e r t e n e c í entes a la acequia 
«Salt núm. 5», se ha l lan efi'tér­
mino municipal de Vilablareix 
uno, para el paso del arroyo 
Marroc y el otro, de la misma 
acequia, ya en término de Salt, 
al paso del mismo arroyo cerca 
de «Can Xirgu». 

Si con todo esto hubiésemos 
contribuido a una mejor idea de 
estas obras por los gerunden-
ses, quedaríamos satisfechos. 

PLAZAS EN EL AYUNTA­
MIENTO DE FIGUERAS 

El Ayuntamiento de Figueras 
ha convocado concurso pa ra la 
provisión en propiedad de una 
plaza de Peón de la Brigada de 
Obras y Bomberos, dos de Peón 
albañil, dos de Peón de Parques 
y Jardines y u n a de Carrero, 
dotadas con el haber anual de 
10.400 pesetas anuales la Drime-
ra y el jornal diario de 29 pe­
setas las restantes, más los otros 
emolumentos legales correspon­
dientes, teniendo además el Ca­
rrero derecho- a vivienda muni­
cipal. 

El plazo de presentación de 
instancias es de t re inta días há-

28 DE JULIO DE 1911. 

El Ayuntamiento de esta 
c api lai, en su última se­
sión celebrada, acordó ad­
judicar dofiniífvamente a 
les señores Guirió y Bur-
í-'iuet el concurso p a r a la 
í-dquisición tíb -mobiliario 
para el Grupo Escolar. 

Copio presunto au tor (V 
un. agujero hecho con u n 
.cuchille en un automóvil 
] Tcpierfad do den Nar.ciso 
Lln:ás, de Barcelona, fue 
c u e n i d o el vecino de Da.r-
IIÍL-S Jaime Vizsrn Gimé­
nez, el cual fue puesto a 
c'ÍHK'íkón dul Juzgado. 

• El niño Mi-.-uol Faus, al 
•bc-Lcr vino con un porrón 

fragoso un alfiler que le 
q.ic.ó clavado en la gai -
Mnta , s.éndolo lus'iraido 
fcü/r-nonie por c¡ m'édicoi 
de guardia del Dispensario! 
Municipal. 

FIESTA MAYOR 
de 

CALDAS de MALAVELLA 
o 

Días 4, 5, 6 y 7 de agosto 
Caldas de Malavella,. como todos los años se apres­

ta a celebrar su FIESTA MAYOR. Con ta l motivo, se. 
invita a todos a gozar de unas alegres FIESTAS en el 
incomparable marco de sus jardines y bosques. 

Funciones religiosas,' Sardanas, bailes, Cine, Teatro, 
Fútbol, competiciones deportivas, t racas y fuegos artifi­
ciales, os ha rán felices en estos días. 

biles a contar del 26 del corrien­
te mes de Julio. 

RESERVA DE TERRENO EN 
CASTELLFULLIT 

El Ayuntamiento de Castell­
fullit de la Roca t rami ta expe­
diente legal para obtener la ca-

. liñeación de narceia no utiltza-
ble del terreno de su término 
municipal que -integra el para­
le denominado Paraje del For­
tín, estando en la actualidad 
las -actuaciones correspondien­
tes en t rámite de información 
Pública para la presentación de 
las reclamaciones que se esti­
men pert inentes. 

ASISTENCIAS DE URGENCIA 
EN EL DISPENSARIO DEL 

HOSPITAL 

En el Dispensario de urgen-
del Hospital Provincial de San­
ia Catalina fueron asistidos en 
una sola jo rnada Francisco Fe-
rrer Ros, de contusión en re­
gión lumbar producida en acci­
dente de circulación; Narciso 
Condom Burgués, de herida in­
cisa en la pierna derecha, cau­
sada por mordedura de perro, 
v Pilar Ramos Martínez, de he­
ridas producidas también por 
mordedura de perro. 

Afortunadamente, todos los 
casos fueron calificados de le­
ves, salvo complicaciones. 

INDICADOR 
Religiosas Farmacias de turno 

SANTOS DE HOY FARMACIA SIMÓN. — Plaza 
S in flszario y Santa 'Ja- d c l Marqués de Camps, 7. 

taima T. FARMACIA EOCA.—Plaza del 
SANTOS DE MiASANA ' ü h * Z 

Santa' Marta y santa Bca- SEGURO OBLIGATORIO 
triz. DE ENFERMEDAD 

CUARENTA HORAS S e r v i c l o uecUano d e „„m. 
•En la iglesia de San Fé- cía: Avisar Galle Bernardas, 

hx, de- 18 a 21 horas. n imero I. T e l é f o u 1424. 
IGLESIA DEL INMACULADO TELEFONOS PARA CASOI 

CORAZÓN DE MARÍA URGENTES 
(P. P. Claret'ianos) 

El Centro de J u v e n i l e s § S ¿toSoSnS) V.*. Z Z « 3 7 
Cridii . iariat .rs invitan a los Residencia Sanit. 4275 j 427* 
sim..atiz?ntc5 de las dife- D u a r d l a civil .*. l « l l 
rentes asociaciones de esta Policía - 1444 
iglesia, a la misa vosne.-ti- P o l l c í a Munic'ípa'i'.'.V .'." 462S 
na y solemne Salve que, C r u z R o j a 1 5 4 a 
Dics media-nte, se celebrara instituto Provincial da 
osla, noche a las 8, de des- Sanidad 1WH 
ponida al Rvdto. P. Antcnio Parroquia del Carmen. 3784 
Mana Fradcra Odín, c.M.F. Parroquia del Mercadal. 2545 

P n B i _ « * » * « « . ARA Parroquia de San José. 2748 
COpOír C i e g O S : 4 5 4 Parroquia de San Félix. 2948 
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