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Iogur ts

Manel For tis. Sant Joan les Fonts.

Deu fer uns 40 anys (o m�s) que vaig tastar el meu primer iogur t. Natural i en vas de vidre. Del primer no me'n

recordo, per� s� tinc a la mem�ria el gust bon�ssim d'aquelles postres que la meva mare em donava orgullosa

cada nit. Com que un iogur t aix� no podia ser millorat, el senyor Danone, la senyora La Lechera i d'altres van

decidir fer iogur ts diferents. Amb gustos de fruita, per exemple. Si alg� troba que el iogur t amb sabor de pl�tan t�

una semblan�a ni que sigui llunyana al sabor del pl�tan original, que m'ho faci saber. Despr�s van venir els

B�f idus, els Bio, amb gustos tan poc def inits com "fruites del bosc" (tant poden ser castanyes, f igues, glans,

aranyons, m�res...)... Els ?senyors fabricants de iogur ts estaven perdent el bon cam�. Per� encara podia anar tot

pitjor. Si el iogur t es menja, doncs farem un iogur t que no es mengi, que es begui! Toca't els testicles (no vull dir

toca't els ous). Aix� van crear l'Actimel. I com que tot pot anar pitjor, es van inventar un bacteri, l'L. Casei

Immunitas (m�s o menys). No s� quants milers de milions de bacteris a cada potet d'Actimel. Per� no d'un bacteri

qualsevol, una amb nom i cognoms! L. (que jo imagino que deu ser Luis, que no es un nom gaire bonic per a un

bacteri...) Casei de primer cognom i Immunitas de segon. Toca't el nas (no vull dir toca't els collons).

Total, despr�s de tantes aberracions, si aneu al s�per i veieu l'immens aparador refrigerat on hi ha els lactis, no

dubteu. Els millors iogur ts s�n els naturals en pot de vidre. Com fa 40 anys (o m�s).

P.S: I si els panellets de pinyons s�n els millors, per qu� emmerdar-ho tot amb els d'ametlla, coco, codony,

xocolata...

La f inestra

Xavier Serra. girona.

Saben qu� s�n les falál�cies? S�n arguments falsos amb cer ta a?paren�a de l�gica. Els feien servir els sof istes,

i molts altres, ja des de l'antiguitat per entabanar els cr�duls i innocents. Una derivaci� del fam�s sof isma de la

"terra mitjana" o del "comprom�s fals" �s "la f inestra d'Over ton", idea promoguda per Josep P. Over ton (mor t el

2003), directiu d'un tkink tank de Michigan, per indicar que nom�s hi ha un espai limitat on caben les idees

pol�ticament acceptables. Si no ets dins de la f inestra (que es mou segons les circumst�ncies), et quedes "fora".

En breu, aquest diumenge dia 27, La Vanguardia va publicar l'editorial "Qui t� por dels moderats?", que �s un

exemple t�pic de f inestreta d'Over ton. Si no entres dins del concepte moderaci�, est�s acabat. Sembla

pol�ticament atractiu ja que exclou des dels Maulets f ins als feixistes de l'11-S a la Blanquerna. Sembla moderat,

assenyat, pacif icador, per� �s una trampa. Hi han caigut alguns columnistes; altres ja n'estan fent veure la

mentida de la proposta.

Els qui estimem Catalunya no podem deixar-nos entabanar per una falál�cia tan antiga: som els moderats de

deb�, i la f inestra cal moure-la cap aqu�. Els qui estan fora s�n els del PP i els de C's.

Per� encara em pregunto: Àa quin despatx se'ls ha acudit l'enganyifa que, amb un somriure, ja estem

desmuntant?

A Sarri� de Ter no gaudim les Fires, les patim

Llu�s Aymerich Vinyals. Sarri� de Ter.

Ja fa uns quants anys, els senyors responsables de les Fires de Sant Narc�s, en adonar-se que la m�sica de la



zona de barraques molestava els seus conciutadans, per no molestar-los varen tenir la feli� idea de girar

l'escenari i colálocar-lo d'esquena a Girona i de cara a Nord, sense valorar a qui pugui molestar. En efecte, el

soroll dels instruments de percussi� que totes les nits de Fires sonen, en el comen�ament de la Devesa i posats

de cara a Nord, per als ve�ns de Sarri� i suposo que per als d'altres municipis �s una aut�ntica tor tura per

intentar dormir. Senyor alcalde de Girona i/o responsables de l'organitzaci� de les Fires de Sant Narc�s, la Festa

Major de cada poble �s per gaudir-la i patir-la els ve�ns d'aquell municipi.

Amb aix� voldria demanar als responsables que per l'any que ve es valori aquesta queixa que, n'estic segur, no

�s l'�nica.
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