
Domini absolut de Mechaal i B�rbara Ramon a Banyoles

Hamid Kabouri no par ticipa en el dotz� Cros de Banyoles, per� continua

despr�s de vuit proves liderant la classif icaci� del Circuit Giron� de Cros

La sor tida de la XII edici� del Cros de Banyoles ahir al

parc de la Draga de la ciutat del Pla de l«Estany.

BANYOLES | DDG

La vuitena prova del Circuit Giron� de Cros, disputada ahir a

Banyoles amb una notable par ticipaci�, va tenir el palamos� Adel

Mechaal (AA Palam�s) en categoria masculina i la cassanenca

B�rbara Ramon (AA Catalunya) com a guanyadors.

A la categoria masculina Mechal (AE Palam�s) no va tenir rival en

una prova que va dominar des del primer metre. El palamos�, que

arribava a Banyoles per continuar amb la seva preparaci� de cara

als 1.500 metres de pista, va ser molt superior, malgrat no anar al seu ritme habitual.

Mechaal va creuar la l�nia de meta amb un temps de 25 minuts i 53 segons. Darrere d'ell, va entrar Ivan Limia

(A.Montorn�s) amb un temps de 26'03 i el tercer lloc del podi va ser per Oriol Bonet (Laietana), amb 26'05. El l�der

del circuit, Hamid Kabouri, no va par ticipar en aquesta prova, per� seguir� mantenint la posici� de privilegi a la

classif icaci� provisional.

Pel que fa a la categoria femenina, B�rbara Ramon (AA CATALUNYA) tamb� va dominar la seva cursa de principi

a f i, malgrat que a la primera volta Mari Carmen Gonz�lez (CA LAIETANA) va intentar seguir-la, aix� s�, sense

�xit. Despr�s la cassanenca va augmentar el ritme sense que la seva rival pogu�s respondre el seu atac. Ramon

va entrar a meta amb un temps de 15'46. Van completar el podi, Mari Carmen Gonz�lez, amb un temps de 16'08",

i Magda Vicens (CA Vic) amb un temps de 16'39".

Cal destacar la primera posici� de Marina Guerrero, a la categoria promesa, fent un bon paper en el circuit de la

Draga, ben conegut per ella. De la resta de categories, destacar que el 12� Cros de Banyoles era puntuable, per

a les categories cadet, juvenil i j�nior del Circuit Catal� de Cros. D'aquesta manera, van par ticipar les 23

categories que formen la modalitat, on novament van destacar les categories de formaci�, on cada vegada hi

han m�s par ticipants, cer tif icant la gran feina per par t de clubs espor tius i centres educatius, a l'hora de

fomentar l'espor t de base. La novena prova de la competici�, tindr� lloc el 12 de gener a Ma�anet de la Selva.
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