Nou restaurants gironins i tres de Pals inicien les Jornades de
la Tofona

L'objectiu és popularitzar el seu us i demostrar Que, malgrat ser car, no és
inaccessible, ja Qque amb pocs grams dona aroma al plat

GIRONA | LAURA FANALS

Coca amb fetge d'anec i téfona, ous ferrats amb tofona i patates,
arros amb peus de porc i fotona o gelat i magdalenes amb tofona:
aquestes son algunes de les propostes Que oferiran els nou
restaurants gironins i tres de Pals Que participen enguany a les
vuitenes Jornades de la Tofona, organitzades pel col-lectiu Girona
Bons Fogons. En aqQuesta ocasio, les jornades arriben una mica

La jornada es va presentar ahir al teatre Odeon de g : _ :
Girona. més tard, ja Que van comencar el 31 de gener i duraran fins el 23 de

febrer: aix sperQu enguanylamaduraci m s ptima ha estat durant el febrer, segons va explicar el
cuiner Jordi Ribas, del restaurant palsenc Sol Blanc.

Cal Ros, Duc de I'Obac, la Cal  ndula, el Celler de Can Roca, la Banyeta, la Riera, el Massana, I'Occi i Tapes 23
s nels nou restaurants gironins Que participen en les jornades gironines. Enguany, am s, Girona Bons
Fogonstamb  apadrinales primeres jornades delat fona de Pals, Que tindran lloc als restaurants Sol Blanc,
Sa Punta i Es Portal. Segons el president de Girona Bons Fogons, Toni Vallory, l'objectiu de les jornades, a
banda d'atraure gent als restaurants, s potenciarl' sdelat fonaiexplicarals gironins Que, totiser un
ingredient car,no s inassequible i en poden gaudir a taula perqu  nom s un o dos grams ja donen aroma al
plat. Totes lest fones Que s'utilitzarans n de Catalunya i provenen de comarqQues com ara I'Osona o el
Ripoll s.L'any passat, els restaurants participants en les jornades van servir, en total, m s de cinc Quilos de
t fones.

L'objectiu d'aQuesta vuitena edici s consolidar les jornades, cosa Que, en part, ja s'ha fet: "Hi ha gent que
ens ha trucat preguntant espec  ficament per aQuest tema", explica Vallory, Qui assegura Que la principal
voluntat s donaracon ixerel producte ala major part de la poblaci
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