Un retrat dels adolescents

Prop d'un miler de nois i noies d'entre deu i catorze anys del Pla de I'Estany han estat
enquestats per saber les seves opinions i habits sobre nombroses qQuestions

Els nois i noies d'entre deu i catorze anys del Pla de I'Estany, és a
dir, els alumnes del cicle superior de primaria i els del primer cicle
d'ESO, han estat objecte d'una macroenquesta per tal de conéixer
millor els seus habits i les seves opinions respecte de temes com
ara els estudis, el lleure, el consum o les relacions amb els pares.
Les dades obtingudes serviran perqué les arees vinculades a
I'adolescéncia del Consell Comarcal i I'Ajuntament de Banyoles
(Ensenyament, Joventut i serveis socials) puguin planificar millor
les accions i serveis destinats a aQuesta franja d'edat.

Estudiants sortint d'un institut de Banyoles, en una _ o
imatge d'arxiu. Foto: DANI VILA. Una de les conclusions Que se'n dedueix és qQue els adolescents

del Pla de I'Estany consideren Que no disposen d'equipaments publics pensats per a ells, cosa Que si tenen Quan
s6n més grans (cal Drac de Banyoles, per exemple). Es significatiu també el fet Que el 73 % dels enquestats no
participen en cap associacio o grup cultural, pero els técnics Que han fet el treball creuen Que probablement “si
ho provessin els acabaria agradant”.

Quant a les activitats extraescolars, el 84 % en fa, principalment de caire esportiu. Crida I'atencid la tirada Que
tenen per les arts escéniQues (possiblement perqué a Banyoles hi ha molta tradicio de grups teatrals aficionats i
professionals), junt amb opcions menys sorprenents, com son les classes de reforg i els idiomes.

Un bloc de I'enquesta es referia als habits de consum de drogues. EI 88 % diuen Que no han provat mai el
cannabis; el 80 %, Que no han fumat, i el 67 %, Que no han tastat les begudes alcohdliques. Quant a l'alimentacid,
els técnics resumeixen Que “bona part dels enquestats segueixen una bona dieta, saludable i equilibrada”. En
canvi, un habit Que és millorable és el de la lectura. Mentre Que el 45 % dels més joves assegura Que llegeix a
casa cada dia una mica, el percentatge cau al 27 % entre els Que tenen 13 i 14 anys.

De les respostes de l'apartat de relacions amb els seus pares, destaca el fet Que, a I'hora de parlar, la Questio
dels nois i noies Que els agraden és gairebé tabu. “AqQuesta tendéncia és similar a la de Catalunya, en Que els fills
i les filles parlen sovint amb els pares sobre les activitats Que fan amb els amics, perd la comunicacio és
gairebé nul-la o nul-la Quan la tematica és de tipus personal i sentimental’, s'explica en les conclusions de
l'estudi.

A Thora de parlar del futur, els més joves mostren més ganes de sequir els estudis Que no pas els Que ja estan a
I'ESO. Només el 9 % dels nois pensen plegar Quan acabin I'ESO i posar-se a treballar. Entre les noies, aquesta
previsio encara és menor: menys del 2 %. Prop d'una Quarta part dels consultats, pero, encara no sap Qué faran
Quan acabin l'etapa d'educacio obligatoria.

Segons el cens del 2011, al Pla de I'Estany hi ha 1.668 persones d'entre deu i catorze anys, el Que suposa el 5,35
% del total de la poblacid. L'enquesta la van contestar 947 nois i noies, de dotze dels setze centres
d'ensenyament Que hi ha a la comarca.
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