Tastets culturals a Torroella

La coincidéncia, en un mateix dia, de la celebracio de les Trobades
de Musica Mediterrania i de les jornades 'Emporda, Cuina i Salut
van fer Que els carrers de Torroella de Montgri s'omplissin ahir de
visitants arribats de llocs diversos i atrets per motius molt
diferents. El Museu de la Mediterrania, i per extensio, el seu entorn,
es va omplir dels sons i dels balls tradicionals de la poblacid
portuguesa d'Alentejo. La cultura musical d'aQuesta arida terra és
la convidada en la novena edicio de les Trobades de Musica
Mediterrania, organitzades pel Museu. | dos artistes de renom
procedents d'Alentejo —Pedro Mestre i Celina Da Piedade- van ser
els encarregats de transportar cangons i danses portugueses fins
al'Emporda.

Pedro Mestres, al fons, ballant una dansa portuguesa  Una trentena de persones de perfils ben diversos van gaudir i
amb els alumnes dels tallers. Foto: LLU S SERRAT.  sequir els tallers de cang6 i dansa qQue van tenir lloc dins del Museu

de la Mediterrania Que van anar a carrec de Mestre —sonador de la viola campaniga, un instrument emblematic
d'Alentejo Que ell ha vetllat per recuperar-i de Da Piedade, acordionista, cantant i compositora. La idea dels
organitzadors és qQue allo Que esdeveé dins de les parets del Museu de la Mediterrania amb motiu de les trobades
tingui resso al carrer, de manera Que tot el poble se n'acabi contagiant. D'aQui Que de manera simultania als
tallers, se celebri'llla Cultural just a fora, una mostra Que I'any passat va Quedar tocada per la pluja i ahir, per la
forta tramuntana Que va bufar durant tot el dia. Els promotors confien Que, en la commemoracié del desé
aniversari de les trobades, I'any vinent, el temps sigui igual d'immillorable Que el cartell d'artistes Que porten
cada any fins a Torroella.

Les ratxes de vent no van impedir el desenvolupament de les activitats previstes en el marc de la fira sobre cuina
i salutiQue tenia com a lema “Menja Emporda, menja sa’. Hi va haver tallers adregats a public adult i especifics
amainada, com el de les amanides saludables i les broquetes de fruita, a carrec de la Fundacié Oncolliga
Girona, i una amplia oferta de menus preparats pels restaurants del municipi amb motiu de la fira. L'acte central
de les jornades va tenir lloc a les sis de la tarda a |a plaga del Peix, just després de marxar el sol i sortir, en lloc
seu, una altra estrella, tot i Que en aQuest cas era mediatica: el popular cuiner Isma Padros. La plaga es va omplir
de gom a gom per sequir el show cooking Que Prados va dirigir a la perfeccié acompanyat de 'humorista Carles
Xuriguera. Dos restauradors locals i el responsable del Parc Agroecologic de I'Emporda, Enric Navarro, van
compartir escenari amb Prados, Que combina a la perfeccio l'art de xerrar i cuinar alhora. El fil del seu discurs:
aprofitar el maxim la varietat dels aliments Que proporciona la mare terra —empordanesa, per ser més concrets—
per seguir una dieta sana. | Prados no va ser ['inic mediatic Que ahir es va deixar veure per Torroella: Roger de
Gracia també va visitar la fira.
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