Mario Bonavista y Emma Roca se llevan la corta de
la VCUF

37 kilbmetros con 2000 metros de ascenso
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La Volta Cerdanya Ultrafons despidié ayer su tercera edicion de las carreras por montafia.
Finalizaba la semana de trail running la 'Cursa de Muntanya Cerdanya' (CMC), de 37 kilometros
de recorrido y que obligaba los corredores a superar un desnivel positivo de 2.095 metros.

Méas de 400 corredores se han dado cita en La Tour de Carol para seguir el trazado y
terminarlo en la capital de La Cerdanya, Puigcerda. Se llevaba la victoria Mario Bonavista, con
un tiempo de 3:20:30, seguido de cerca por Marc Pinsach (3:21:46), que ya participé en la
VerticAlp de la semana pasada y tuvo que conformarse con el segundo puesto. En el tercer
cajon se subié Pere Aurell, terminando el recorrido en 3:26:23. El podio de las mujeres estuvo
formado por Emma Roca, primera clasificada (4:07:36), Lola Pefiarrocha, que llegé en segundo
lugar con un crono de 4:11:55, y Rosa Valls tercera con 4:12:54 de tiempo.

En el mismo momento en que los corredores de la CMC iban terminando su prueba, se
entregaban los premios de las tres carreras anteriores disputadas a lo largo del fin de semana.
Tuvo lugar en las recién estrenadas remodelaciones del emblemético campanario de
Puigcerda. El tiempo no cambid la ténica dominante del fin de semana, redondeando el dia con
una temperatura veraniega y un cielo despejado. Los corredores no podian vivir una jornada de
deporte al aire libre mejor, con un trazado muy atractivo y una carrera sin incidentes.
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