
EDICIÓ D'OSONA I EL RIPOLLÈS

 

L’envelliment de la població obliga l’Hospital de 
Campdevànol a crear la figura de la infermera 
gestora
16-10-2013 | 12:10

Marta Galí, infermera gestora dels casos, a les instal·lacions on presta el nou servei  
JORDI PUIG

 

Ruth Espuny L’objectiu és coordinar tots els recursos que intervenen en l’atenció dels pacients 
crònics.

La previsió d’envelliment de la població del Ripollès, en un futur immediat, ha fet que l’Hospital de Campdevànol s’hagi 
vist obligat a millorar l’atenció dels malalts crònics amb la implantació de la figura de la infermera gestora de casos. 
Aquesta infermera està disponible tant per als usuaris del programa com per a metges i infermeres de l’hospital o atenció 
primària, i a més estarà al corrent de tots els pacients. Segons explica Carles E. Cuadrada, cap del Servei de Medicina 
Interna, l’objectiu de la iniciativa és “adequar els dispositius assistencials als canvis demogràfics i coordinar tots els 
recursos que intervenen en l’atenció d’aquests pacients”. 
 
Al llarg de l’any, els malalts crònics complexos acostumen a ser visitats per diversos especialistes, acudeixen a 
urgències i van al centre d’atenció primària, de manera que són atesos des de diferents llocs. “El fet que un mateix 
pacient sigui tractat per diversos metges i professionals requereix la màxima coordinació de totes les parts”, diu 
Cuadrada. Aquest és un dels motius que va impulsar la creació del programa, que es va posar en marxa al mes de gener 
d’aquest any i que ja compta amb més de 70 pacients. 
 
També s’ha creat la Unitat de Medicina Ambulatòria (UMA). Es tracta d’un recurs assistencial alternatiu a l’ingrés 
hospitalari destinat a  
aquells pacients crònics complexos que necessiten cures o tractaments que es poden fer de forma ambulatòria però no a 
domicili. És a dir, s’hi atenen aquells malalts que no requereixen hospitalització però que encara no poden ser transferits 
a consultes externes.  
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Segons Cuadrada, “gràcies a aquesta unitat, s’aconsegueix evitar consultes d’urgències, prevenir ingressos hospitalaris 
o reingressos”. El gerent de l’Hospital, Joan Grané, també valora positivament el servei dient que “esperem donar-li 
continuïtat per arribar a tots els malalts que ho necessitin”.
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