
Platja d«Aro dedica el cap de setmana a les caminades

nocturnes
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La vuitena edici� de la Caminada Nocturna de la Vall d'Aro se celebrar� dem� a par tir de les deu de la nit.

Enguany es torna a proposar als par ticipants fer un bany popular un cop s'acabi el recorregut, que comen�ar� a

l'extrem sud de la Platja Gran (zona de Riuet) de Platja d'Aro, entre el C�mping Vall d'Aro i el Club N�utic Por t

d'Aro. Les inscripcions per a par ticiparhi estan ober tes f ins dem� a les tres de la tarda, costen dos euros (incl�s

l'avituallament) i es poden fer a l'Of icina de Turisme de Platja d'Aro. Tots els par ticipants han de por tar una

llanterna.

D'altra banda, ahir es va celebrar la primera Cursa Nocturna de Platja d'Aro, amb un recorregut de cinc

quil�metres sobre terreny pla i asfaltat, a par tir de la posta de sol. La proposta, organitzda per la Penya

Blaugrana de Castell-Platja d'Aro i RunPar ty, amb la colálaboraci� de l'Ajuntament, formava par t de la Lliga

Internet Championchip, que agrupa les 110 curses populars de Catalunya.

Les dues iniciatives formen par t del programa d'estiu d'activitats de descober ta al municipi, que de l'1 de juliol al

31 d'agost ofereix f ins a 41 visites guiades de diversos estils: teatralitzades, naturalistes, amb l'acompanyament

de guia local, en bicicleta o de car�cter familiar. A m�s, s'afegeixen tamb� al ventall de propostes espor tives que

hi ha programades de juliol a setembre, com per exemple el tercer torneig de Kor fbal Platja que es va fer el

passat 12 de juliol i que tindr� continu�tat avui amb un torneig de v�lei platja a la zona de Riuet de la platja Gran.

A m�s, per al que queda de vacances encara hi ha previstes altres activitats com torneigs de petanca, de

b�squet, par tides simult�nies d'escacs, la travessa nedant del Club Nataci� Riembau a s'Agar� o el sis� Aquatl�,

entre altres.
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