
La cultura de l'esforç 
 
El Foment Deportiu Cassanenc, de Cassà de la Selva, celebra aquest any el cinquantè 
aniversari de la fundació 
 
L'entitat va néixer per donar altres alternatives esportives al futbol amb la natació, el 
bàsquet, l'hoquei, el patinatge artístic i el tennis de taula 
 
La inauguració el 1967 de la piscina, peça clau del projecte 
 

La primera junta només va tardar tres anys a inaugurar, el 1967, la piscina descoberta  
 
03/08/14 02:00  - Cassà de la Selva - Joan Trillas  
 
Quan una entitat arriba a poder celebrar el cinquantè aniversari s'ha de plantejar que, de ben 
segur, moltes coses s'han fet bé. Això és el que deuen pensar molts dels veïns de Cassà de la 
Selva i les diferents juntes del Foment Deportiu Cassanenc. Aquesta entitat va ser creada el 
1964 per un grup de veïns, reunits a Cal Sillé, i de diferents ideologies per donar al jovent 
alternatives al futbol. Aquesta idea va ser l'embrió del Foment i d'un ideari molt clar: “Esforç, 
compromís i treball.” Així ho recorda l'actual president, Francesc Nadal Vidal, fill del primer 
president, que va ser un dels promotors per dotar Cassà d'aquesta “eina de formació i 
integració social” en la qual s'ha convertit aquest club poliesportiu. L'entitat ofereix natació, 
hoquei, bàsquet, tennis de taula i patinatge artístic. 
 
I van tardar poc. Perquè en només tres anys, el 17 de juny de 1967, sobre uns terrenys 
municipals, l'entitat va inaugurar una piscina descoberta de 33,33 metres; tota una fita, fins i tot 
èpica, per a una població, com recorda Nadal, que en aquella època tenia “seriosos problemes 
d'abastament d'aigua”. La piscina va ser clau. La prova, com també ha passat amb altres 
disciplines, és que el club ha tingut diversos nedadors en centres de tecnificació i medallistes 
en campionats de Catalunya i Espanya.“També hem de tenir present que en aquells temps 
poca gent de Cassà sabia nedar!”, recorda Francesc Nadal. Un esforç que, en paraules del seu 
president, té una gran recompensa perquè “els pobles que han mantingut activitats esportives 
tenen els joves més integrats”. I es va continuar anant per feina. Perquè només un any després 
ja van estrenar la pista poliesportiva i el 1985, un pavelló, el qual va tancar el cercle iniciat el 
1964 i va expandir l'univers de molts joves. “En aquells temps sortir a jugar fora, fornint els 
nostres equips de base, era tota una aventura. Ara tot ha canviat certament, però va 
representar per a molts joves començar a descobrir món”, recorda Nadal. 
Només tres presidents 
 
Una de les curiositats també remarcables és que en aquest mig segle de vida només ha tingut 
tres presidents: Francesc Nadal Oller, un dels impulsors i també alcalde, que ho va ser cinc 
anys; Narcís Negre (1970-1990), i, finalment, Francesc Nadal Vidal –el qual, per cert, encara 
participa en campionats d'hoquei per a veterans–. “No ha estat un camí de roses, certament, 
però sempre s'ha sabut trobar un equilibri, tot i les rivalitats entre els diferents esports, que ens 
han enfortit”, destaca. I afegeix que ara mateix més de tres-cents cinquanta esportistes avalen 
el treball fet per tots i cadascun dels membres que han format part de les diferents juntes 
directives. Segurament per tot això la gran festa que es va fer el 21 de juny va demostrar que 
aquest projecte continua viu i amb empenta: “Tots els membres de les diferents juntes menys 
un que no va venir per temes de salut –segons Francesc Nadal– van assistir a la festa. Una 
dada que remarca el treball que s'ha fet.” 
 
Prestigi 
Si una cosa té entre l'esport català el Foment és prestigi. Així de clar ho destaca Francesc 
Nadal. Part d'aquest mèrit, si no tot, es deu al model del club que s'ha basat sobre els pilars de 
l'educació dels valors i la formació integral del joves. Un esperit gens allunyat del que buscaven 
els paren fundadors, al volant d'una taula, a Cal Sillé, on hi havia hagut la biblioteca de La 
Caixa, quan només somiaven en el projecte. 
 



  
La piscina descoberta el dia de la inauguració. Foto: EL PUNT AVUI. 
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