
El Balneari Orion incorpora el tractament d«hidroter�pia de

c�lon

La presentaci� del servei, amb Leonor Mar t�n, del

centre Spal.

SANTA COLOMA DE FARNERS | DDG

El Balneari Termes Orion de Santa Coloma de Farners i el centre

de salut Spal de Vilassar de Mar han creat un nou servei, les

estades SpalVital, que tenen la hidroter�pia de c�lon com a

tractament principal. L'objectiu de les estades �s millorar la salut i

la qualitat de vida a par tir de tractaments de detoxif icaci� integral

personalitzats per a la regeneraci� de l'organisme.

Les estades SpalVital es por ten a terme al Balneari Termes Orion

amb l'assessorament dels professionals del centre Spal de Vilassar de Mar, encap�alats per la directora del

centre Leonor Mar t�n, una de les m�ximes exper tes del pa�s en hidroter�pia de c�lon i la primera del m�n a fer la

hidroter�pia de c�lon amb aigua de mar. El tractament t� com a objectiu prevenir, millorar l'estat de salut i

aconseguir l'equilibri necessari per a un bon funcionament de l'organisme.

"Nosaltres proporcionem al pacient tot all� que necessita per a la seva pr�pia curaci�", explica Mar t�n, que

especif ica "nosaltres no curem, ajudem a curar, donem als pacients totes les eines possibles perqu� ell mateix

pugui curar-se". La directora del centre Spal assegura, a par tir de l'experi�ncia de m�s de 30 anys, que "la

malaltia la genera el mateix pacient i amb el nostre acompanyament l'ajudem a prendre'n consci�ncia i li donem

els mecanismes per a la seva pr�pia curaci�".
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