ria, vinguts de Mataré amb el seu
propi vehicle, abonen I'opinio dels
de Gava.

El Termas Orion de Santa Co-
loma de Farners i el Balneari
Prats de Caldes de Malavella son
els dos tnics establiments termals
gironins que s’han apuntat a la
iniciativa de I'Inserso (Instituto
Nacional de Servicios Sociales)
per acollir grups de jubilats que
requereixen tractaments termals o
d’hidroterapia. Aquest és el segon
any que es duu a terme el progra-
ma de places subvencionades als
balnearis per als jubilats de més
de 65 anys que necessiten aquest
tipus de tractaments,

Aconseguir que la Seguretat
Social inclogui els tractaments
termals entre les seves prestacions
¢s una antiga reivindicacio de les
associacions de balnearis, que es
volen equiparar amb els de la res-
ta de paisos europeus. Per a Do-
ménec Campeny, director del bal-
neari de Santa Coloma, aquesta
iniciativa de 'Inserso és un primer
pas. «De moment, ¢l nombre de
places subvencionades és limitat |
les condicions que han de reunir
els interessats son importants. De
tota manera, no tinc cap dubte
que en un termini relativament
curt, la hidroterapia i la cremote-
rapia (tractaments amb aigiies ca-
lentes) seran alternatives a dispo-
sicio de tots els assegurats».

Un bon recurs

A ningu no se li escapa que, de
moment, els jubilats representen
un bon coixi per omplir les habi-
tacions durant els mesos més ma-
gres. Els preus que ofereixen els
establiments son molt ajustats i el
nombre de places, limitat. La
quantitat de places disponibles
per al programa de I'Inserso és in-
versament proporcional al funcio-
nament normal del balneari. En
cls mesos més fluixos, el nombre
de places és més elevat i a la in-
versa.

A les vuit del mati els avis co-
mencen els tractaments que tenen
assignats. Embolicats en tovallo-
les blanques inicien el seu pelegri-
natge particular. Alguns s'intro-
dueixen a la piscina d’aigua calen-
ta, on realitzen, amb una lentitud
de paquiderm, els exercicis que
els marca la monitora. Altres en-
casten el rostre en una mena de
caretes antigas per les quals sur-
ten els vapors termals per a les in-
halacions. N'hi ha que porten
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Termas Orion i el Balneari
Prats ofereixen als jubilats de
més de 65 anys els seus
tractaments d'aigiies. Foto: Pau
Lanao.

aplicacions de fang a diferents
parts del cos, mentre es creuen
amb els que es dirigeixen a la sau-
na finlandesa o a la de cascada.
Els massatges i les dutxes escoce-
ses també son habituals, El trafec
és constant i les installacions, re-
novades completament de fa poc,
es troben en plena efervescéncia.

«Tan bon punt arriben —expli-
ca Domenec Campeny— el met-
ge del balneari estableix un diag-
nostic dels mals del malalt i li as-
senyala el tipus de tractament que
ha de seguir. Al cap d’'una setma-
na, la meitat de I'estada, se'ls fa
una segona visita per determinar
si el tractament €s correcte o con-
v¢ canviar alguna cosa. Als cator-
ze dies tenen una ultima visita en
la qual el metge elabora un infor-
me, amb una copia per al pacient
i una altra per I'Inserso. Lalimen-
tacio que se’ls dona i el tracte que
reben son els mateixos que a qual-
sevol altre client», afirma amb
contundéncia Doménec Cam-
peny
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«El tracte és correcte, I'alimen-

tacio, bona, i la neteja, impecable

-confirma Miguel—; pero F'avor-
riment ¢és colossal. Hi ha una
manca total i absoluta d'activitats
que permetin fer I'estada més
agradable. Ni tan sols varem po-
der veure el partit entre el Bayern
i el Mila perqué no érem majoria.
Jo no s¢ que passara quan hi hagi
cine canals de TV». Jaume, de Ba-
nyoles, un altre habitual dels bal-
nearis, hi troba a faltar la figura
de I'animador, personatge que ja
han incorporat la majoria dels es-
tabliments d’aquesta mena: «Si el
balneari es troba al bell mig del
poble no hi ha problema. Els pro-
blemes apareixen quan estas ai-
llat»

Jos¢ i Francisca, un matrimoni
de la Llagosta que s’han passat la
major part de la seva vida ficats
dins d'una fabrica textil, mai no
s'haurien imaginat, ni en somnis,
que algun dia podrien fer una es-
tada en un balnean 1 rebre tracta-
ments termals per als scus mals



