Canvi de torn al restaurant La Llar després de 40 anys vora la
carretera de Roses

Joan Viias i Rosa Maria Garrido han tancat el local Que van crear el 1975 i deixen el
negoci
El restaurant ostentava una estrella des de I'any 1985

‘Joila meva dona hem sigut el pal de paller d'aQuest restaurant
durant 40 anys i ja estem cansats, ho deixem”, explica Joan Vifas.
El cuiner i director de La Llar va tancar el restaurant al juny passat.
El local tornara a obrir un dia o altre, pero ja no sera el mateix.
Vifias, Que té 73 anys, explica Que a mitjan anys setanta, Quan es va
fer carrec d'aQuesta masia de principi de segle (situada vora la

. \ C-260, prop de Roses), ho va haver de fer tot: “No hi havia ni llum ni
JoanVi as davant el restaurant la Llar, tancat des aigua’, recorda el cuiner. La cuina dels primers anys era senzilla:
d'aquest estiu passat Foto: LLU S SERRAT. cargols, pa amb tomata i platillos. Pero el restaurant va fer un gira

partir del 1979, Quan Vifias va optar per una cuina propia, més elaborada i innovadora en aqQuells anys.

Un gir Que va donar fruits el 1982, quan la guia Michelin va distingir el restaurant amb una estrella, Que s'ha
mantingut fins avui. “En realitat ens la van donar al marg del 1981, perd llavors es concedien al marg i no
apareixien a la guia fins I'any seglient’, matisa el cuiner. La base d'aQuest reconeixement per al restaurant,
segons el cuiner, son els productes de qualitat i el fet Que La Llar, a final dels setanta i principi dels vuitanta, va
ser entre els pioners d'aQuest territori Que s'atrevia amb alguns productes pocs comuns aqQui, com per exemple
la cuina del fetge d'oca fresc.

Sobre els motius Que I'han portat a tancar, Joan Vifias explica Que s'han conjuntat molts aspectes: cansament
acumulat, canvis de personal Que obliguen a tornar a formar més gent, el context economic dels ultims anys, Que
no és favorable, i la salut, Que es resent de tot plegat. “Des del 2007, sn negocis en els Quals cal afegir céntims,
i 'autovia també ens va perjudicar molt’, diu Vifias. L'autovia de Roses es va estrenar a principi dels anys 2000,
un progreés per a tot aQuesta area de Roses, pero va allunyar la Llar del pas i a més —es lamenta el cuiner- “no
ens han deixat posar mai un rétol com cal’.

En espera del traspas del restaurant, Joan Vifias vetlla en el local tancat fins Que arribin els nous encarregats.
Per0 sense la presencia de Vifias i Garrido, |a silueta de La Llar vora la C-260 ja no sera més la mateixa.
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