Marc Pinsach prepara linici de la nova temporada
d’hivern
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CASSA DE LA SELVA | EFE/DDG Marc Pinsach ha presentat el seu calendari per la
temporada d'hivern d'esqui de muntanya, que tot just arrenca. Un any més, l'esportista de
Cassa participara a les diferents proves de la Copa del Mén a més dels campionats d'Espanya i
d'Europa i altres proves classiques, com la Pierra Menta o la Mezzalama.

Pinsach, després d'haver completat la seva segona temporada en curses de muntanya, creu
arribar en bon estat de forma a les proves d'hivern. "L'objectiu sempre és intentar millorar el
que s'ha fet amb anterioritat. De moment crec que arribo amb bona forma, perd no hi sabré fins
gue no comenci la competicié", assegura.

En aquest sentit, i per preparar a consciencia la temporada d'hivern ha fet estades a la localitat

francesa de Tignes, on ha entrenat amb els seus companys de la seleccié catalana: "espero
que aquesta estada i aquests sacrificis que estem fent durant aquest mes serveixin per donar
un pas endavant", va explicar.

La temporada en si s'iniciara a finals de desembre amb la cursa vertical Crononiu a la Molina, i
a aquesta la seguiran dues proves de la Copa del Mén que es disputaran als Alps -en el cas de
I'Ski Ecrins- i a Andorra, per la Font Blanca. El mes de febrer s'obrira amb els campionats del
moén, a Suissa, i el finalitzara amb dues proves de la copa del mén a Grécia i ltalia,
respectivament. Durant el mesos de marg i abril, anira completant la resta de curses de la copa
del mén i del campionat d'Espanya.
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