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A Catalunya encara queden onze establiments on s Ofereixen cures d aigties en una atmosfera de relax

Els balnearis s’acosten als vells

L ’Estat financara les estades prescrites pels metges als jubilats

Eva Piquer
BARCELONA — Els balnea-
ris aviat seran més a I'abast dels
jubilats. Tots aquells pensionis-
tes de més de 65 anys acollits a
la Seguretat Social que es. pu-
guin valer per si mateixos i ne-
cessitin un tractament termal
podran sol licitar que I'Inserso
(Institut de Serveis Socials) els
autoritzi I'estada a qualsevol
balneari de I'Estat. Aixi, els be-
neficiaris podran gaudir de les
aigiies termals pagant només
una petita part de les despeses.

Els representants dels bal-
nearis catalans han vist amb
molt bons ulls la iniciativa,
perd no en tenen prou. El seu
objectiu és que tothom, sense
limit d’edat, pugui beneficiar-se
dels efectes curatius del terma-
lisme. A diversos paisos euro-
peus el tractament termal s’in-
clou des de fa anys en la Segu-
retat Social.

Per obtenir una de les places
concertades amb I'Inserso, €s
imprescindible una prescripcio
del metge. Segons lordre del
ministeri d’Afers Socials publi-
cada al BOE aquest mes d’a-
bril, els pensionistes no poden
“patir trastorns mentals greus
que puguin alterar la normal
convivéncia als establiments, ni
cap malaltia infecto-contagio-
sa, excepte que se sol.liciti pla-
¢a per a un establiment amb
tractament especific per a
aquestes afeccions”.

“Cal trencar la imatge que
els balnearis s6n exclusius per a
la gent gran”, afirma un porta-
veu de I’Associaci6 Balnearia
de Catalunya (ABC) consultat
per PAVUL Pero els principals
clients son encara avui perso-
nes d’edat avancada. “La clien-
tela s’esta rejovenint. Abans la
mitjana d’edat oscil.lava entre
els 60 i 80 anys. En els ultims
anys ha baixat i ara molts clien-
ts tenen de 40 a 60 anys™.

L'ordre ministerial diu que la
concessid d’aquestes places sub-
vencionades dependra de la dis-

Els jubilats, a
partirde 65 %
anys, podran &
demanar una
estada en un
balneari en

els tractaments
termals i el
seguiment médic
adequat. Les
aigiies del balneari
Vichy Catalan

(a la foto) temen
propietais
curatives per als
mals digestius,
respiratoris,
urinaris,

reumo-
traumatologics

i circulatoris

ponibilitat que tinguin els esta-
bliments concertats. Es preveu
que D’estada als establiments
comprengui els serveis d’allotja-
ment i manutencié en régim de
pensi6 completa, aixi com els
tractaments termals correspo-
nents i el seu seguiment meédic.

Encara en queden
onze d’oberts

A Catalunya hi ha actualment
onze balnearis oberts. El 1986
encara n’hi havia catorze. L’0l-
tim que es va tancar va ser el
Termas Victoria de la Garriga,
ara fa més d’un any. Dels su-
pervivents, set pertanyen a
I’'ABC. Tots ells pensen dema-
nar el nou concert econdmic
amb ['Inserso.

Sén els balnearis Blancafort
de la Garriga, el Broquetas de
Caldes de Montbui, Pestacid
termal i de muntanya de Cal-
des de Bohi, els Prats i Vichy

Catalan de Caldes de Malave-
lia, el Termas Orion de Santa
Coloma de Farners i el Termas
Victoria de Caldes de Montbui.

Les aigiies termals, que bro-
llen a més de 60 graus centi-
grads, solen rebre el nom de mi-
nero-medicinals perqué sovint
presenten gran quantitat de
sals minerals especialment utils
per ajudar a combatre determi-
nades malalties.

Concretament, a la majoria
dels balnearis catalans s’hi pot
buscar un remei per a les alte-
racions reumo-traumatolégi-
ques, circulatories, respiratories
i del sistema nervids. Tres bal-
nearis (el de Caldes de Bohi i
els dos de Caldes de Malavella)
ofereixen també serveis per a
Iaparell digestiu i per al rony6 i
vies urinaries. Els mals de la
pell només es tracten a Blanca-
fort 1 Caldes de Bohi. Aquest
ultim és Panic que atén els pro-
blemes ginecologics.

Els preus actuals no espanten els
prcssupostos dels clients fidels

B Encara no se sap la quantitat exacta que financara I’Inserso
als pensionistes que hagin de ser tractats en balnearis. De mo-
ment, i fins que no es redacti la normativa que ho especificara, tot-
hom que vagi a2 un d’aquests centres ha de fer-se carrec de les des-
peses corresponents. Sembla que aixo no espanta els clients més
fidels, que repeteixen any rera any. Durant la temporada alta (es-
tiu, Setmana Santa i Nadal) la majoria dels balnearis catalans, que
poden acollir entre 100 i 200 persones, s’omplen al maxim.

En I’época de més demanda, allotjar-se en una habitacié indivi-
dual amb bany o dutxa, en régim de pensi6é completa, costa des de
4.890 pessetes al Termas Orion fins a 7.400 pessetes al Blanca-
fort. A Caldes de Bof val 5.100 pessetes, al Termas Victoria
5.935, al Vichy Catalin 6.400 i al Prats 6.800 pessetes. A aques-
tes tarifes s’ha d’afegir PIVA i el preu dels diversos serveis hidro-
terapics que es poden utilitzar.

Al balneari Vichy Catalén de Caldes de Malavella, es pot gaudir
d’un bany amb massatge subaquatic a canvi de 975 pessetes. Un
bany en piscina de bombolles val 950 pessetes. La dutxa, circular

_o0 araig, 975. Un massatge sec parcial durant mitja hora, 1.975. Si

el massatge és total s’allarga vint minuts més i surt per 2.475 pes-
setes. Unes inhalacions costen 2.475 pessetes. La sauna finlande-
sa, 925. I el bany de parafina per a les mans val 975 pessetes.

Serveis termals
per a tots els
gustos als oasis

delrepds

B FEls serveis termals que ofe-
reixen els balnearis sota direc
ci6 médica tenen noms tan alti-
sonants com crenoterapia, elec-
troterapia, oxigenoterapia, qui-
ropraxia, fangoterapia, meca-
noterapia, fisioterapia o
aerosolterapia. També es po-
den rebre inhalacions o fer
exercicis gimnastics.

A part dels molts tractamen-
ts on l'aigua té un paper prota-
gonista, els balnearis prometen

_un ambient de repds, adequat

per aillar-se de preocupacions i
neguits. Ara, a I'época de l'es-
trés, aquests oasis de la tran-
quil.litat volen tornar a posar-
se de moda. D’altra banda, “en
serveis i prestacions, els balnea-
ris superen els hotels normals”,
afirma el representant de I'As-
sociacié Balnearia.

El ‘primer dia destada, els
clients han de passar forgosa-
ment per un reconeixement
médic. Aquesta visita inicial
costa unes 3.000 pessetes. Lla-
vors, segons el tipus de mal i les
necessitats de cada persona, el
metge recomana un tractament
o un altre. Les visites médiques
de seguiment no arriben a les
1.000 pessetes.

La modernitzaci6 dels bal-
nearis és imprescindible per
conquerir el public jove. Per
aquesta rao, les antigues banye-
res de porcellana han passat a
la historia, substituides per al-
tres serveis més sofisticats. Es
el cas dels massatges subaqua-
tics, les dutxes circulars o els
parafangs.

El régim dietétic equilibrat
de la majoria de balnearis tam-
bé estd pensat per acabar de
completar la cura d’aigiies.

— Entitat bancaria necessita quatre
adena d’ Hlpermercats sucursal
jar. (Ref. 267).
substitucio. (Ref. 269
Matematiques. 271)
— Escolade
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— Administracié Publica catalana convoca una plaga de secretarifa transcriptor/a. Data I
mit ntacié instancies: 22 d'abril. (Ref. 527).

litat, llicenciat en Econdmiques (o 58. curs}ocﬁploma:anEmpresanals Disponibilitat a viat-
— Escola de St. anqdelsHmnemmunLﬁeofMGnFIologlaangiesapeﬂuuna
—Empresadlnl necessita un analista programador, de segon cicle, o liicenciat en

académic. Imprescindible catala. (Ref. 273).
— Empresa necessita 50 llicenciats en qualsevol camera per treballar a Tamragona en tas-

SI VOLEU INFORMACIO O A LA VOSTRA EMPRESA HI HA UNA VACANT PER COBRIR, PODEU TELEFONAR AL 318 42 66, ext. 2042

quss oomercsals (Ref. 280).

Servei d estudiants
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Oficina Central Oficina Divisid II
diplomades en Ciéncies Empresarials per a  ques comercials. Imprescindible coneixements mitjans d'anglés. (Ref. 274 Servei d'Estudiants Facultat de Dret
jiitat. (Ref. 248). * — Administraci6 publica necessita noies de Badallgna 'HgimlaimCaﬂallzie!els Sant Boi, Gran Via, 585 Tel. 205 11 12
, necessita un Cap de Secci de Comptabi-  Comella, Sant Just, Esplugues, Sant Adri | Corbera per fer enquestss. (Ref. 275). 08007 Barcelona _
= Associacis m necessita una nola, estudiant de Dret, amb coneixements de me- Tel. 318 42 66 (2042) Oficina Divisié IV
canografia i ang per fer de secrataria. (Haf 276). Srta. Mercé Facultat de Psicologia
— Empresa de Barcslona necessita un Diplomat en Empresarials o estudiant de 3r. curs Tel. 33319 14
per a feines d'auditoria. Disponibilitat a viatjar. (Ref. 277). o Srta. Euldlia
esa de Barcelona necessita una noia, estudiant de 1r. 2n. o 3r. de filologia catalana Oficina Divisid Il L
lspglica pet for do reoepclomsta i sacretaria. Jornada de tardes. (Ref. 278). Facultat de Qumica Oficina Divisid VII
| necessita dos llicenciats en Fisica per donar-hi classes durant un any fabricacid necessita un noi, estudiant de Quimica o de Farmacia per a tas- Tel. 330 73 11 (1018) Secretaria

Sr. Ferran. Tel. 977/22 52 54
Sr. José Fco.
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Els estudiants universitaris o llicenciats que compliu eis requisits esmentats en ai-
guna de les anteriors ofertes i que hi estigueu interessals, podeu adrecar-vos a:

Avui, 1989-04-17, p. 16.
Servei de_Gesti6 Documental, Arxius i Publicacions de I'’Ajuntament de Girona (www.girona.cat/sgdap)

En els petits anuncis de 1A
hi trobareu )
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