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La majoria dels clients actuals dels establiments tenen entre 30 140 anys 1 lluiten contra 'estrés

Els joves catalans escullen els balnearis per
preparar els seus examens de setembre

A Mayka Fernandez
BARCELONA — El sector de bal-
nearis constitueix avui dia una gran
oferta turistica, on es combinen els
conceptes de salut, descans i diversio.
Molts conserven encara les facanes
centenaries i les estructures d’uns vells
edificis concebuts en altres époques,
perd que han sabut adaptarse als
temps i convertir les seves instal.la-
cions en una oferta turistica apta per a
tots els publics, com ho demostra el
fet que tots els balnearis de Catalunya
es troben en l'actualitat completament
ocupats.

Aquest fenomen correspon al fort
augment de visitants que durant els
cinc ultims anys estad experimentant
aquest sector, segons ha informat el
departament de Comer¢, Consum i
Turisme de la Generalitat.

Cada cop hi ha més gent que s’inte-
ressa pels balnearis. Aquests ultims
anys s’ha notat un increment del pa-
blic jove en aquests establiments, en-
cara que el volum d’afluéncia als bal-
nearis a Espanya és relativament més
baix respecte a d’altres paisos euro-
peus. Durant I'any passat I'afluéncia
va ser de 800.000 persones, de les
quals un 15 per cent correspon a Cata-
lunya.

Pel que fa als balnearis catalans, el
sector va experimentar en els cinc 1l-
tims anys un increment del 28 per
cent de creixement mitja d’afluéncia i
un 37 per cent de la clientela especifi-
cament termal. Destaca el fet que del
total de balnearis oberts durant tot
'any el 50 per cent corresponen a Ca-
talunya.

“Després d’un estudi de mercat que
es va elaborar el 1983, vam poder veu-
re que la imatge del balneari estava
desvirtuada. La majoria del public els
identificava com un conjunt d’hotels

- on es podria gaudir d’uns banys, imat-

ge totalment errada i provocada pels
mateixos que fins a aquell moment no
s’havien preocupat per donar-ne a co-
néixer el bon sentit. Va ser llavors
quan va comengar un projecte de
transformacio, tant per adequar les
instal.lacions a nivell fisic i instrumen-
tal com en recursos humans”, va de-
clarar a 'AVUI Claudi Ribera, presi-
dent de I’Associacié Balnearia de Ca-
talunya.

Les ofertes dels balnearis, actual-
ment, son les de qualsevol hotel amb
els avantatges d’'una relaci6 humana,
una bona cuina i un element natural
com l'aigua, on a meés, si es desitja, es
poden rebre cures i seguir tractaments
diversos.

Es poden distingir dos tipus de bal-
nearis, els urbans, com els de Caldes
de Montbui, que sén fonamentalment
terapéutics, i els d’alta muntanya, que
ofereixen atractius lidics, segons va
declarar Josep Angeli, director del bal-
neari Termes de Victoria de Caldes de
Montbui.

Tot i que a les sales d’aguests bal-
nearis se celebren casaments, congres-
sos i reunions de negocis, encara hi ha
qui se sorprén quan I'hi conviden a
unes noces. Sezons els experts del sec-
tor, el client mig té una edat de trenta
a quaranta anys, encara que hi ha
molta gent gran que ve a aquests pa-
ratges a descansar durant una tempo-
rada o grups de joves que vénen a pre-
parar els seus examens. De cara al se-
tembre aixo es nota molt.

Durant els ultims cinc anys els trac-
taments antiestrés s’han anat conver-
tint en un dels principals punts d’a-
traccio del ciutada mig. Aquestes tera-
pies es poden realitzar durant els caps
de setmana junt amb els tractaments
per aprimar. Aquests dos tractaments
constitueixen els programes més mo-
derns. Aixi, per exemple, Caldes de
Boi és I"inic balneari que atén els pro-
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Els estudiants poden aixi repassar les assignatures relaxadament

blemes ginecologics aixi com els der-
matologics o electroterapia.

Els comptes del termalisme

Quasi tots els balnearis espanyols perta-
nyen al sector privat. Massatges, anali-
sis i visites médiques durant nou dies
poden arribar a costar unes 50.000 pes-
setes, a part de la pensio completa d’a-
quests dies, que oscilla entre les cinc
mil pessetes 1 les vuit mil diaries. El
preu varia segons el tipus de tractament
que les persones vulguin tenir. A la res-
ta de I'Estat hi ha pocs balnearis tan es-
pecialitzats com els catalans, llevat d’al-
guna excepcid puntual, com el de La
Toja, a Pontevedra.

Actualment estan censades a I'Estat
espanyol 92 estacions termals, pero en
la practica en funcionen unes seixanta.
Nou d’aquestes es troben a Catalunya,
on hi ha 1.542 llits en balnearis, dels
quals 442 corresponen a la localitat de
Caldes de Montbui, on hi ha quatre bal-

' ROBERT
La tranquil.litat i uns bons serveis caracteritzen els balnearis de Catalunya

nearis, 442 a Caldes de Boi, 300 a Cal-
des de Malavella, 100 a la Garriga, 100
a Santa Coloma de Farners i 160 a
Vallfogona de Riucorb. Durant els ul-
tims deu anys el sector ha fet una inver-
si6 de més de 1.500 milions de pessetes,
fet destacable si tenim en compte que la
majoria sén empreses familiars.

Una exposicié de balnearis

L’any passat es va iniciar una exposi-
ci6 dels balnearis de Catalunya, orga-
nitzada pel departament de Consum i
Turisme, amb la finalitat d’acostar la
nova imatge al public que encara no
ha tingut oportunitat de conéixer-la.
L’exposicid, que continua encara, es
desplaca per 30 poblacions de Catalu-
nya amb una amplia mostra fotografi-

ca aixi com audio-visual, i va acompa-

nyada d’una guia, Balnearis a Catalu-
nya, editada en cinc idiomes, on s’ofe-
reix tota la informaci6 sobre els esta-
bliments termals de Catalunya.

termalisme
social per a quasi
dos mil avis

B [’aigua es pot considerar
un element fonamental i essenci-
al per a la major part dels pro-
cessos vitals coneguts. L’estruc-
tura dipolar de les molécules
que la componen la determinen

- com un compost quimic de ca-

racteristiques tniques molt bo-
nes per al metabolisme de Pho-
me: respiracié, emmagatzema-
ment de substancies de reserva,
reaccions quimiques, etc. La
temperatura d’emergéncia a la
deu, el seu grau de mineralitza-
cio i la composicio quimica dels
elements es considera que son
els factors que proporcionen la
forca curativa de les aigiies ter-
mals. Aixi per exemple, son re-
conegudes per tots els especia-
listes les propietats dermatolo-
giques de Paigua termal, que
fan possible, junt amb d’altres
ingredients naturals, aconseguir
fota una gamma de cosmética
termal. L’aplicacié de banys o
de vapors d’aigiies mineralitza-
des, o la ingestié quan la seva
composicio ho permet, és positi-
va. Aixo ho van entendre els ro-
mans, que van estendre ’ts de
les termes per les seves terres.
Algunes Administracions publi-
ques I’han incorporat com una
prestacié més de la Seguretat
Social per a determinats ma-
lalts.

Quasi dues mil persones de
més de 65 anys poden gaudir
d’una quinzena de vacances en
un balneari, beneficiant-se de
I’oferta de I’Institut Catala
d’Assisténcia Social i Serveis
Socials, que per primer cop es
canalitza a Catalunya. L’ofer-
ta d’aquest any inclou 33 bal-
nearis, cinc d’ells a Catalunya,
i va adrecada a persones grans
que per prescripci6 médica ne-
cessiten aquests tractaments
reumatologics, respiratoris, di-
gestius, dermatologics, renals
0 nerviosos.

Castelldefels

El COOB’92
busca la manera
de reduir els
mosquits on es fa
el canal de rem

Europa Press
BARCELONA — ElI COOB’92 ha en-
carregat un estudi per saber els problemes
que podrien ocasionar els mosquits en el
canal de rem de Castelldefels, al Baix Llo-
bregat. La zona on s'esta fent aquesta ins-
tallacio olimpica és habitualment plena
de mosquits perqué hi ha molts aigua-
molls i petits canals amb aigua estancada
on els insectes es reprodueixen amb facili-
tat.

El canal de rem artificial que es cons-
trueix té una longitud de 1.200 metres i
una amplada de 120 metres i talla trans-
versalment diferents canals naturals d’ai-
gua estancada. Donat que el canal olim-
pic tindra aigua neta, shauran de desviar
alguns dels canals naturals que l'intercep-
ten. Es precisament la desviaci6 d’aquests
canals el que pot produir la proliferacid
dels mosquits. Per evitar-ho, es preveu
construir el canal desviat herméticament
tapat. Tot i aixi, fins que no s’acabin del
tot les obres no se sabra realment la con-
centraci6 d’insectes que hi haurd a la
Zona. :

Carles Aranda, un dels bidlegs del Ser-
vel de Control de Mosquits, que depén
del Consell Comarcal del Baix Llobregat,
ha assegurat que l'estudi és molt impor-
tant i que les primeres investigacions
apunten que no hi haura gaires mosquits
a la zona. Tot i aixi, el bidleg es mostra
prudent a I'espera de la desviacio dels ca-
nals naturals per saber realment quin sera
I'impacte que produiran els mosquits en
aquesta zona.

Per altra banda, segons la memo-
ria elaborada per I’empresa Vila
Olimpica SA (VOSA), la inversid
mensual en obres d’infrastructura a
la Vila Olimpica del Poblenou supe-
ra els 600 milions mensuals. En
aquest calcul no esta inclosa la cons-
truceio dels edificis.

La memoria també explica que a la
zona de la Vila Olimpica es va arri-
bar a moure 7.010 metres cibics de
terra per dia i també a utilitzar 650
metres cubics de formigd i1 35.000
quilos d’acer en cada jornada.

Castellar del
b L]
Vallés aixeca les
restriccions
, (]
d’aigua
Nuri Sinchez, corresponsal
CASTELLAR DEL VALLES —
L’Ajuntament de Castellar del Vallés
ha decidit aixecar parcialment les res-
triccions d’aigua que van aplicar-se el
dia 21 de maig. Aquest va ser el pri-
mer Ajuntament de Catalunya a apli-
car aquesta mesura davant la falta
d’aigua que pateix any rere any aques-
ta localitat igual que altres zones del
Principat.

A partir de dema, tal com recull el
ban municipal fet public per I'alcaldia,
les restriccions tindran lloc els dilluns,
dimecres i divendres des de les 5 de la
tarda fins a les 7 del mati. Fins ara
aquestes restriccions es prolongaven
durant tota la setmana. Aixo provoca-
va moltes molésties tant als veins del
poble com a les industries que es tro-
ben en el seu terme municipal.

Aquesta mesura ha estat possible
després que finalitzessin amb éxit les
prospeccions d’aigua que s’han realit-
zat al llarg d’aquest mes a tres pous de
la poblacié i que permetran extreure
un total de quasi dos milions de litres
diaris.

L’equip de govern municipal confia
a restablir la normalitat en el trans-
curs de les proximes setmanes 1 espera
que ben aviat les industries de la zona

puguin proveir-se d’aigua de la xarxa
d’Abrera.



