El cribratge del cancer de colonirecte, ala Garrotxai el
Ripolles

En els propers dos anys es convidara més de 20.000 persones d'entre 50 i
69 anys a fer-se la prova

GIRONA |AC.

El Department de Salut ha comengat a enviar les primeres
invitacions per a posar en marxa el pla de deteccid precog del
cancer de colon i recte a les comarques de la Garrotxai el
Ripollés. La realitzacid del pla, Que es dirigeix a la poblacié amb

; : més possibilitats de patir aQuests tipus de tumors -és a dir, homes i
Una imatge de la presentaci6 del pla a la Garrotxai el dones d'entre 50 i 69 anys-, és biennal i la participacio és

Ripollés. voluntaria. En aquests dos anys, es convidara a participar-hi 20.265

persones d'entre 50 i 69 anys de les dues comarques: 13.456 veins de la Garrotxa i 6.809 del Ripollés.

El desplegament comenga ara als municipis de les de 'ABS de Ripoll-Sant Joan de les Abadesses, amb 4.089
persones de poblacio diana, i de les ABS de Sant Joan les Fonts i la Vall d'en Bas, amb 2.909 persones
convidades. Al llarg de dos anys s'anira desplegant a totes les ABS de les dues comarques i, un cop s'hagi
implantat a totes, es tornara a iniciar.

Qui hagi rebut la carta d'invitacio s'haura de dirigir a una oficina de farmacia adherida al Programa -en el cas de
les dues comarques, s'hi han sumat tots els establiments, fins i tot els situats en els municipis més aillats-. La
persona interessada haura de lliurar a la farmacia la carta Que hagi rebut, en Qué hi haura imprés un codi
d'identificacio personal.

A la farmacia li donaran un equip per dipositar una mostra de femta i les instruccions de com conservar-la fins
qQue la porti de nou a la farmacia. Dos cops a la setmana, els apotecaris enviaran les mostres al laboratori del
pla. EI métode de cribratge es fa a partir d'una analisi per detectar si hi ha restes de sang a la femta.

Els resultats seran publicats informaticament a la historia clinica compartida de Catalunya. Si s6n negatius, els
participants rebran una carta en Qué se'ls informara d'aquest resultat. Si sdn positius, seran citats per a una
visita a la unitat d'endoscopies del centre respectiu, on se'ls informara del resultat i del procés Que calgui seguir
a partir d'aleshores, que s'inicia amb una colonoscopia diagnostica. Segons els resultats d'aquest estudi,
s'indicara al pacient Qué cal fer: participar de nou en el programa al cap de dos anys si el risc és baix, fer una



segona exploracio al cap d'un temps (1 0 3 anys) o ser derivat a un centre de diagnostic i tractament en el cas
qQue es confirmi la preséncia de cancer.

Un 6% dels participants en el Programa solen tenir resultats positius Que cal estudiar.

L'objectiu és detectar com més aviat millor aQuests tumors, dels Quals cada any se'n detecten més de 4.000 nous
casos i Que és la segona segona causa de mort per cancer a Catalunya. Hi participen el Col-legi de
Farmacéutics de Girona, I'atenci6 primaria, les unitats d'endoscopies dels hospitals d'Olot i Campdevanol i
I'Oficina Técnica de Cribratge, gestionada per I'Institut d'Assisténcia Sanitaria, amb el suport del CatSalut. Els
Rotary Club d'Olot-la Garrotxa i del Ripollés col-laboren econdmicament en el desplegament a les comarQues
respectives.
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