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El Campionat de Curses del Ripolles arrenca estrenant tres

modalitats

La competicio comarcal comenca aquest cap de setmana amb la disputa de la

Hivernal de Campdevanol

A banda del circuit convencional n'hi haura de km vertical i de curses esprint

Especial: Curses de muntanya al Ripollés

Arnau Urgell , Ripoll | Actualitzat el 13/02/2015 a les 19:50h
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La Hivernal de Campdevanol del 2014 va estar marcada per la neu. F;)to.' Rastres

El Campionat de Curses de Muntanya del Ripoll¢s arrenca aquest cap de setmana la seva tercera
edicid. La principal novetat €s que es passa d'una sola categoria a tres: hi haura la “classica”, amb
curses entre 20 1 42 quilometres, un certamen especific de quilometres verticals 1, finalment, un
d"“‘esprints” amb proves de distancies inferiors als 20 quilometres.

El campionat del 2014 —amb triomfs finals de Dani Ballesteros 1 Alba Segura- va tenir vuit proves
i es va allargar fins al mes de juliol. Els organitzadors, I'Esportiu Ripoll i 'AE Sant Grau de
Campdevanol, han apostat enguany per comprimir-ho. “Voliem escurgar-lo i que servis per
preparar altres proves de més entitat. Per aixo s'acabara al maig just abans que arrenqui el gruix
d'ultratrails 1 de la Copa del Mon”, assenyala Aleix Fabregas, de I'Esportiu Ripoll.

Curses a sis municipis

El Campionat del Ripollés comencara aquest cap de setmana amb la quarta edicié de la Hivernal
de Campdevanol. En el calendari 2015 es manté la Corriols de Foc, novetat de 1'any passat, la
Quatre Ermites de Ripoll, la Vall de Ribes Xtrem Series, la Cursa de Sant Amand-Mossos
d'Esquadra —una de les més antigues de la comarca i del pais- aixi com la Batega al Bac de
Planoles.

L'nica baixa ha estat la Territori d'Isards de Camprodon —que es disputa a 1'estiu- mentre que el
Km Vertical d'Ogassa, amb ascens al Puig Estela, passara a formar part del campionat de verticals,
juntament amb la de Ribes de Freser —al Taga- i el de Planoles —al Costa Pubilla-. Totes les
proves, excepte la d'Ogassa, tindran una prova curta entre 8 1 20 quilometres que constituiran la
modalitat d'esprints.

Per establir la classificacio general es tindran en compte els quatre millors resultats de les sis
proves —en el cas de les verticals puntuaran les tres-. El guanyador tindra 1.000 punts mentre que
per a la resta es tindra en compte la diferéncia de temps. En verticals 1 esprints hi haura categoria
junior mentre que també hi haura classificacio per equips, on puntuaran quatre homes i dues
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Alba Segura, guayadora del campionat del 2014. Foto: Marc Cargol
Una cursa nocturna, novetat a Campdevanol

La Hivernal de Campdevanol es disputara aquest diumenge 15 de febrer. “Hem mantingut els
recorreguts de la maratd i la mitja marat6”, explica Jordi Tubau, de I'Associacié Esportiva Sant
Grau. La gran novetat sera que el tercer tragat, de nou quilometres, passara a ser nocturna i es
disputara a la vigilia. En conjunt tenen 550 inscrits pero en el cas de la cursa curta, que comengara
a partir de dos quarts de set del vespre, es podran fer inscripcions el mateix dia.

A diferencia de 1'any passat no es preveu cap nevada que endureixi la prova. "No esperem cap
tempesta malgrat que ens va reforgar. Vam saber reaccionar a temps retallant el recorregut i
canviant els avituallaments de posicio i els corredors s'ho van passar molt bé", explica Tubau. De
fet, les temperatures suaus i el vent dels darrers dies ha deixat la serra de Montgrony amb poca
neu. "En queda als colls pero les carenes estan molt pelades”, assenyala.

Marc Caros, guanyador de les tres primeres edicions, buscara el poquer a la marat6 amb la
presencia de Xavi Llamas i Roger Vifias com altres favorits. L'osonenc Josep Vifias, vigent
guanyador de la mitja, buscara revalidar la victoria en una prova on tamb¢ hi sera Eric Moya, que
el 2014 va vencer la prova més curta. Finalment, a la nocturna Aleix Fabregas és el maxim favorit,
tot 1 que enguany optara a disputar el campionat de km vertical.

Calendari Campionat de Curses de Muntanya del Ripolles 2015

Data Cursa Municipi Km Classificacions
15/02/2015 Hivernal Campdevanol marat6 ~ Campdevanol 42 km
15/02/2015 Hivernal Campdevanol mitja Campdevanol 21 km
01/03/2015 Corriols de Foc Vallfogona de Ripolles 21 km
29/03/2015 Quatre Ermites de Ripoll Ripoll 21 km
19/04/2015 Vall de Ribes Xtrem Series Ribes de Freser 27 km
03/05/2015 Cursa de Sant Amand-Mossos Ripoll 23 km
24/05/2015 Batega al Bac Planoles 20 km
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Calendari Campionat Km Vertical del Ripollés 2015

Data Cursa Municipi Km Classificacions
05/04/2015 Km Vertical d'Ogassa Ogassa 4,8 km
18/04/2015 KV Vall de Ribes Xtrem Series  Ribes de Freser 4,6 km
23/05/2015 Km Vertical Batega al Bac Planoles 4,5 km
Calendari Campionat Curses Esprint del Ripollés 2015
Data Cursa Municipi Km Classificacions
14/02/2015 Hivernal nocturna Campdevanol 9 km
01/03/2015 Corriols de Foc Vallfogona de Ripolles 13 km
29/03/2015 Quatre Ermites de Ripoll Ripoll 12 km
19/04/2015 Vall de Ribes Extrem Ribes de Freser 15 km
03/05/2015 Cursa de Sant Amand-Mossos  Ripoll 16 km
24/05/2015 Batega al Bac Planoles 8 km

| 1l Campionat de curses de muntanya d...
by Oriol Rosello Castells

Galeries de fotos Campionat de Curses de Muntanya del Ripollés 2014

Fotos de la Vall de Ribes Xtrem Series 2014 (Josep Maria Montaner)

Fotos de la Territori d'Isards Run de Camprodon 2014 (Josep Maria Montaner)

Fotos del Km Vertical Batega al Bac 2014 (Josep Maria Montaner)

Fotos de la Cursa Mossos d'Esquadra Sant Amand 2014 (Josep Maria Montaner)

Fotos de la Corriols de Foc de Vallfogona 2014 (Arnau Urgell)

Fotos del Km Vertical d'Ogassa 2014 (Marc Cargol i Arnau Urgell)

Fotos de la Cursa de les Quatre Ermites 2014 (Rastres Fotografia 1 Arnau Urgell)
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Fotos del Km Vertical d'Ogassa (Arnau Urgell)
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