
Nan Oliveras s«end� la 25a edici� de la Duatl� de Banyoles

Ivan Limia i Rodrigo Torres completen el podi d'una prova on par ticipen

m�s de 400 duatletes Maria Remedios guanya en categoria femenina

La sor tida de la 25a edici� de la Duatl� de Banyoles al

Parc de la Draga.

BANYOLES | DDG

El triatleta d'Olot, Nan Oliveras (C.E. Where is the limit?), va

estrenar ahir la temporada de duatl� guanyant la 25a edici� de la

Duatl� de Banyoles i comarca, davant de m�s de 400 par ticipants.

L'atleta garrotx� va completar la prova amb 55 minuts i 45 segons.

Ivan Limia (C. Triatl� Montorn�s) amb un registre de 55 minuts i 56

segons va ser segon. Va completar el podi, Rodrigo Torres

(Fasttriatlon Club) aturant el cron�metre a 56 minuts i 2 segons.

Ja en els primers 5 quil�metres de carrera a peu per l'entorn del

parc de la Draga, Nan Oliveras va imposar un ritme molt m�s for t

que va provocar un trencament del grup principal, i com a

conseq��ncia es va formar un grup capdavanter de vuit duatletes

que es va veure reduit a sis en el tram de bicicleta (20 quil�metres),

a causa del dur desnivell i l'alt ritme que por taven els capdavanters

de la prova.

Despr�s es va tornar a peu, i precisament en els �ltims dos

quil�metres i mig de la carrera a peu, Oliveras va sor tir a una gran velocitat de la segona transici�, que li va

permetre agafar uns metres d'avantatge respecte al segon classif icat, i imposar-se a meta amb m�s de deu

segons d'avantatge.

La millor dona va ser Maria Remedios (Absolut Spor t) que va acabar la prova amb un temps d'1 hora, 7 minuts i

59 segons. Laia Conesa (Fasttriatlon Club) va f inalitzar segona, per davant de la seva companya d'equip, Anabel

Gracia (Fasttriatlon Club) a qui va superar per vuit segons (1.08.33).

La pr�xima competici� de Nan Oliveras ser� aquest proper cap de setmana a la Duatl� de la Garrotxa -

Castellfollit, que li permetr� seguir amb la seva preparaci� de cara al calendari internacional de triatl� que

comen�ar� a l'abril.
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