
La Terres de Segadors arrenca diumenge a Sils

Duatl�. La tercera edici� de la lligueta de duatlons populars s'estrena amb el Duatl� Rural

de la Selva, amb 8 quil�metres a peu i 25 de BTT

La setena edici� del Duatl� Rural de la Selva, a Sils, obre diumenge la tercera Terres de Segadors, la lligueta de

duatlons populars concebuda per aplegar en un circuit els duatlons de la Selva i el Giron�s adre�ats al p�blic

popular, que es pot fer de manera individual, per parelles (mascul�, femen� i mixt) i, tamb�, par ticipant en una o

en totes les proves.

Marc Casanova i N�ria Lauco van ser els campions de la segona edici�, l'any passat, en qu� es va introduir la

modalitat Xics, que es mant� aquest any.

El pavell� municipal d'espor ts de Sils ser� el punt de sor tida de la prova, a les 9.30 h, amb 8 quil�metres a peu i

25 de BTT, i les inscripcions anticipades es poden fer f ins avui Ðamb un l�mit de 250 par ticipants, es poden fer el

mateix dia.

Bescan� el 17 de maig, Campllong el 7 de juny i les Mines d'Osor el 20 completen el calendari.
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