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Hermida disputa a La Rioja el primer test de nivell abans dels Jocs
Diumenge obre la temporada camí de Pequín

Efe/DdeG, Puigcerdà

El ciclista de Puigcerdà Josep Antoni Hermida ha canviat el seu pla de preparació per
als Jocs Olímpics de Pequín'08 i el seu primer test important serà la primera prova de la
Copa d'Espanya de bicicleta de muntanya, que es disputarà aquest cap de setmana en un
circuit de la localitat de La Rioja d'Albelda de Iregua.

Hermida, subcampió olímpic als Jocs d'Atenes de fa quatre anys, tenia moltes ofertes
per participar i entre elles hi havia la prestigiosa carrera sud-africana Capi Epic, però al
final ho ha sospesat i s'ha inclinat per la carrera de La Rioja.

El ciclista gironí va justificar aquest canvi de programa en assenyalar que "és any
olímpic i per això el programa de competició canvia. La planificació és diferent a causa
del canvi de carreres habituals en un any sense Jocs".

La Copa d'Espanya de Bicicleta de muntanya s'obre diumenge a La Rioja i la següent
prova es disputarà a primers d'abril a Sant Gregori


