
La detecci� preco� del c�ncer de c�lon i recte s«amplia a tot

Girona

El programa es va comen�ar a implantar al Baix Empord� al 2013 i aquest

any s'ha est�s al Ripoll�s i la Garrotxa

GIRONA | A. CARMONA

El Programa de detecci� preco� del c�ncer de c�lon i recte (PDPCCR) s'amplia a par tir del mes vinent a tota la

Regi� Sanit�ria de Girona. El cribratge, que es va comen�ar a introduir a la Regi� al Baix Empord�

[http://www.diaridegirona.cat/salut/2013/01/14/salut-comenca-implantar-programa-deteccio-precoc-cancer-colon-recte/5

99525.html] el 2013 i que aquest any s'ha est�s a la Garrotxa i al Ripoll�s

[http://www.diaridegirona.cat/salut/2014/12/17/salut-esten-programa-deteccio-precoc/702110.html], es comen�ar�

a estendre alhora a totes les comarques on encara no s'havia implantat, �s a dir, al Giron�s, Pla de l'Estany, la

Selva, l'Alt Empord� i l'Alt Maresme.

El mes vinent comen�aran a enviar-se les primeres car tes invitant a tots els homes i dones que tinguin entre 50 i

69 anys Ðel colálectiu amb m�s probabilitats de patir aquest tipus de c�ncer- de les primeres ABS per on

sÕestendr�: Girona 4 de Girona, Santa Coloma de Farners, Blanes, lÕEscala i Canet. Aix�, en aquest darrer

trimestre un total de 14.161 ve�ns dÕaquestes �rees rebran una car ta a casa seva on se'ls explicar� el programa i

se'ls informar� de com par ticipar-hi.

Els ve�ns que hagin rebut la car ta dÕinvitaci� i que vulguin par ticipar-hi, s'hauran de dirigir a una of icina de

farm�cia adherida al programa. LÕinteressat haur� de lliurar la car ta que hagi rebut, on hi haur� impr�s un codi

d'identif icaci� personal. A la farm�cia li donaran un kit per dipositar una mostra de femta i les instruccions de

com conservar-la f ins que la por ti de nou a lÕestabliment. El m�tode de cribratge es fa a par tir d'una an�lisi per

detectar si hi ha restes de sang a la femta.

Si s�n negatius els resultats de les an�lisis, els par ticipants rebran una car ta on se'ls informar� d'aquest resultat

i seÕls tornar� a convidar al cap de dos anys. Si s�n positius, seran citats per a una visita a la unitat

d'endosc�pies del centre respectiu, on se'ls informar� del resultat i del proc�s a seguir a par tir d'aleshores, que

par teix de la realitzaci� dÕuna colonosc�pia diagn�stica. Segons els resultats d'aquest estudi, s'indicar� al

pacient qu� cal fer: par ticipar de nou en el programa al cap de dos anys si el risc �s baix, una segona exploraci�

al cap d'un temps (1 o 3 anys) o dirigir-se a un centre de diagn�stic i tractament en el cas que es conf irmi la

pres�ncia de c�ncer.



Implantaci� durant dos anys

El proc�s dÕimplantaci� �s el mateix a totes les comarques, per �rees b�siques de salut (ABS) i durant dos anys

f ins a tenir cober t tot el territori, un total de 144.206 habitants. SÕestima que sÕadherir� al programa el 50% de la

poblaci� i que sÕhauran de realitzar unes 3.800 colonosc�pies. La unitat dÕendosc�pies de lÕHospital de Santa

Caterina ser� la de refer�ncia per als habitants del Giron�s, Pla de lÕEstany i Selva Interior; els de lÕAlt Empord�

sÕhauran de dirigir a lÕHospital de Figueres i els de la zona de lÕAlt Maresme i la Selva Mar�tima tenen com a

refer�ncia la Corporaci� de Salut del Maresme i la Selva (hospitals de Sant Jaume de Calella i Comarcal de

Blanes) en cas que sÕhagin de realitzar una colonosc�pia.

Aquest programa, situat en el marc del Pla de Salut de Catalunya 2011-2015 de potenciar els aspectes

preventius, est� adre�at a la poblaci� que t� m�s possibilitats de patir aquest tipus de tumors. L'organitzaci� ha

implicat la coordinaci� dels colálegis de farmac�utics de Girona i Barcelona Ðper les ABS de lÕAlt Maresme-,

l'atenci� prim�ria, les unitats d'endosc�pies dels hospitals comarcals i l'Of icina T�cnica de Cribratge,

gestionada per l'Institut d'Assist�ncia Sanit�ria (IAS), tot plegat amb el supor t de la Regi� Sanit�ria del CatSalut.

Per tal de poder estendre el programa a tota la Regi�, aquest mes de setembre es duran a terme els �ltims

preparatius previs: es far� la formaci� als farmac�utics i als professionals de lÕatenci� prim�ria, sÕhabilitaran els

sistemes dÕinformaci� per garantir la connectivitat entre lÕOf icina T�cnica, el laboratori, i les unitats

dÕendosc�pies dels hospitals, i es far� la primera tramesa de car tes.
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