
Mor una dona que es va ennuegar a Olot

Una ve�na de Cass� de la Selva de 63 anys, Maria Alber to Luque, va morir dimecres a l'hospital Trueta en no

poder superar les seq�eles de l'ennuegament per culpa del menjar que va patir el 21 de novembre, a casa de la

seva f illa, a Olot. La v�ctima inicialment va poder ser recuperada gr�cies a la r�pida intervenci� d'una agent de la

Policia Municipal d'Olot, que li va fer maniobres de reanimaci� cardiovascular, i del SEM, que va aconseguir

extreure-li el tros de menjar que li havia obstru�t les vies respirat�ries. Els policies i els metges del SEM no van

saber f ins que van veure l'obstrucci� per menjar a la gola que la dona havia patit un ennuegament, ja que l'av�s

que van rebre de la fam�lia va ser que la dona estava inconscient, tal com la van trobar. Per aix� van optar per la

reanimaci� cardiovascular, realitzada amb �xit, i no per fer-li la maniobra de Heimlich, una compressi� abdominal

id�nia per aconseguir que s'expulsi el tros d'aliment que tapa les vies respirat�ries. En cas de practicar la

maniobra a una altra persona, se l'ha d'abra�ar des de l'esquena, posar un puny al seu abdomen i agafar-lo amb

l'altra m�, i despr�s fer pressi� for tament cap al centre de l'est�mac. Les mor ts per ennuegament s�n for�a

habituals.
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