
Un poni com a cura de salut

L'associaci� Layla de Sant Hilari Sacalm treballa pel benestar dels nens i

dels animals des de fa dos anys

L'Ajuntament d�na supor t a l'entitat i li derivar� infants del poble en

situacions de risc emocional i exclusi� social

En Jordi, dret, i en Ra端l, amb un dels ponis de

l'associaci坦 Layla de Sant Hilari Sacalm Foto: EL

PUNT AVUI.

Una malaltia a Sant Hilari va contribuir que es cre�s una entitat.

L'associaci� Layla pel benestar dels nens i els ponis va n�ixer fa

dos anys, quan van diagnosticar un aneurisma cerebral al marit de

la Pietat Tarr�s, la presidenta de Layla.

Tarr�s explica que llavors el neur�leg i el psic�leg del marit van

recomanar-li que en Jordi prov�s de fer una activitat que li fes

assumir responsabilitats o feines regulars. A casa de la fam�lia, que

tenen dos f ills, havien tingut cavalls, i van trobar en els ponis l'eina

que els convenia.

Una fam�lia els va donar quatre ponis. I aix� en Jordi va passar a

cuidar-se'n. Els animals, en Pepito, l'An�bal, la Tina i la Laurence

(dos mascles i dues femelles), tenen entre deu i dotze anys. La

Pietat explica que s�n ponis petits, Òcom un gos granÓ.

Les activitats amb el poni han ajudat en Jordi, que havia anat

perdent par t de la mem�ria recent. Des de fa un temps, la seva

psic�loga de l'hospital de Santa Caterina de Salt ha constatat la

millora del criador de ponis i que el seu deteriorament cognitiu s'ha

estabilitzat.

A Tarr�s l'ajuden tres volunt�ries, la Cristina, l'Aneta i l'Eloi. Tots quatre colálaboren per tenir en bon estat les

instalálacions de l'associaci� i en les activitats que organitza Tarr�s els dissabtes per als nens (que sempre hi

han d'anar amb un adult). Un altre dels amants dels ponis �s en Ra�l, un noi cec i amb trastorn de l'espectre

autista. Acompanyat d'un tutor, en Ra�l visita els ponis tres cops a la setmana. ÒEls raspalla, posa ferradures a

l'animal i t� cura de la higieneÓ, explica Tarr�s.

Layla ha f irmat recentment un conveni amb l'Ajuntament de Sant Hilari per al 2016. Entre altres accions, a trav�s

del seu programa Òsupor t de lleure amb ponis petits, Layla ajudar� infants del municipi que pateixen situacions

de risc emocional i exclusi� social derivats des dels serveis socials municipalsÓ.

El regidor de Benestar Social de Sant Hilari, Jordi Moragas (Par tit Independent de les Guilleries), valora la feina

de l'entitat. L'Ajuntament els apor tar� 300 euros a l'any i Layla colálaborar� amb el consistori en les festes locals.

Des de fa temps, l'associaci� ja organitza excursions en poni a la pla�a Dr. Gravalosa un diumenge al mes (per 4

euros).
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