
Un forense cataloga 51 plantes verinoses al Pirineu

Jaume Rusell, que treballa als jutjats de Ripoll i Puigcerd�, remarca que

aquestes esp�cies poden ser mor tals depenent de la dosi, per� que tamb�

tenen facultats terap�utiques

S�n molt perilloses i arriben a ser mor tals, per� no ho semblen. Almenys 51 plantes que creixen i f loreixen en

abund�ncia a

tota la zona del Pirineu oriental i d'altres de m�s planes de Catalunya s�n altament verinoses. El forense dels

jutjats de Ripoll i Puigcerd� Jaume Rusell Fosses, m�ster en medecina forense per l'hospital Cl�nic de Barcelona,

ha elaborat un extens estudi (que li ha valgut una puntuaci� d'excelálent) sobre les plantes m�s verinoses que

viuen entre nosaltres. Rusell, que aprof ita els caps de setmana que no t� gu�rdies judicials per rastrejar el

territori a la recerca de les plantes verinoses, ha localitzat 51 plantes altament t�xiques, totes ja referenciades

des de temps immemorials, per� algunes molt dif icultoses de trobar. El seu repte per a la primavera que ve es

trobar Papaver alpinum, una varietat de Papaver, de la fam�lia dels cascalls i adormidores, que se sap que es va

veure el segle passat per� que encara no est� referenciada.

Rusell, gran coneixedor dels efectes letals de les plantes i investigador criminal com a forense, no ha detectat,

ara per ara, cap cas de mor t per enverinament d'alguna de les plantes que ha identif icat com a assassines. Per�

una colálega forense del jutjat de Puigcerd�, Pilar Pellegero, s� que va determinar, el 1995, el cas d'una mor t per

emmetzinament de tora (Aconitum), la m�s mor tal de totes les plantes que habiten entre nosaltres. Una fam�lia

d'excursionistes van confondre la tora amb api silvestre (confusi� f�cil quan la tora encara no ha f lorit) i la van

posar en una amanida. Tota la fam�lia va resultar greument intoxicada i va ser ingressada a l'hospital de

Puigcerd�. El pare de fam�lia va morir i l'informe forense va resoldre que la tora havia estat la causant de la mor t,

tot i que les an�lisis de t�xics van donar negatiu. Per� no �s estrany, perqu� l'ac�nit (el t�xic letal de la tora) no

deixa rastre a l'organisme i no es detecta a les an�lisis.

Crim per fecte�s per aquesta circumst�ncia que l'ac�nit ben b� es podria conver tir en l'arma id�nia per al crim

per fecte. En aquest sentit, Rusell t� documentat un cas de Vilafranca del Pened�s en qu� una perruquera va ser

condemnada a nou anys de pres� per l'assassinat del seu home per ac�nit. La sent�ncia exposava: Òen els

mesos de desembre del 1982 i gener del 1983, la processada va donar v�ries dosis d'ac�nit barrejades amb

aliment a la v�ctima [...]. Els efectes neurol�gics i card�acs van despistar en un primer moment els metges, f ins

que un metge de cap�alera va recordar el relat que Plat� fa de la mor t de S�crates en els seus di�legsÓ. Si no

hagu�s estat pels coneixements hist�rics del metge, la mor t hauria pogut passar per natural i la perruquera

s'hauria lliurat de la condemna. La troballa de mates d'Aconitum a casa seva va ser clau per determinar que es

tractava d'una mor t homicida. La tora, que pot causar la mor t en minuts, ja era utilitzada pels hind�s fa 3.600

anys: untaven les puntes de les f letxes perqu� les armes fossin m�s mor tals.Mor tals i curativesTotes aquestes

plantes t�xiques, remarca el forense Rusell, poden ser mor tals depenent de la dosi i de la combinaci� amb qu�

s'ingereixin. Per� tamb� tenen les seves facultats terap�utiques. Per exemple, el teix (Taxus baccata) �s molt

verin�s per la taxina, un alcaloide que cont�, que produeix hipotensi�, depressi� i despr�s la mor t. Un general

de C�sar August, Catuvolcus, ja es va su�cidar bevent una infusi� d'escor�a de teix.

Ara, tamb� s'ha descober t, per�, que el taxol, que s'extreu de l'escor�a del teix, t� propietats contra els c�ncers

d'ovari, pell, mama i c�lon. El problema �s que es necessiten molts quilos d'escor�a per obtenir petites

quantitats de taxol i que el teix, un arbre que pot arribar a viure 4.000 anys i creix molt a poc a poc, no �s gaire



abund�s i a Catalunya est� en vies d'extinci�.
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