
Monogr�f ic de fer paper al centre c�vic Banyoles

Toni Sard�, de Sastres Paperers. Foto: R. E..

Entre les novetats dels cursos d'aquest trimestre del centre c�vic

Banyoles destaca un monogr�f ic organitzat amb Sastres Paperers

(els ar tesans instalálats a la Farga d'Aram) en qu� els par ticipants

aprenen a elaborar el paper, fer les p�gines de guarda (els fulls

decoratius que obren i tanquen el volum) amb la t�cnica de l'engrut

i, f inalment, enquadernar els fulls que s'han confeccionat durant el

curs. En total, el centre c�vic banyol� ofereix f ins al mar� 33 cursos,

molts dels quals s�n in�dits. En l'apar tat d'inform�tica, �s el cas del

que es dedica a digitalitzar fotograf ies que estan en format paper i

el d'�s de tauletes i m�bils per a majors de 55 anys. Quant a cuina,

s�n novetats uns tallers d'elaboraci� de productes de f leca (amb la

colálaboraci� de Can Japet), de preparar un sopar senzill (amb la

par ticipaci� de l'Associaci� Junts i Endavant, de disminu�ts

ps�quics) i de cuinar amb el wok. Tamb� �s in�dit el curs d'aromater�pia. A banda dels tallers i els cursos, s'ha

programat gimn�stica de manteniment (al pavell� de la Draga) i unes exposicions de fotograf ies fetes per

alumnes dels cursos i de car tells.
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