
Arrenca la copa Catalana-O 2016. 
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Els Aligots de Girona organitzen demà la primera prova de la copa Catalana-O 2016, la màxima 
competició nacional de curses d'orientació a peu. És una prova de mitjana distància, a la finca 
de Can Vilallonga de les Gavarres de Cassà de la Selva en una zona de 2 km² amb un 
sotabosc molt net que permet la pràctica d'aquesta disciplina esportiva. 
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