
El cuiner empordan�s Ëlvar Ayuso �s un dels deu f inalistes

del S. Pellegrino

El jove xef de Roses presentar� el seu plat el pr�xim 23 de maig, davant un

jurat format per Joan Roca, Andoni Luis Aduriz i Leonel Pereira

Ëlvar Ayuso es presenta al cer tamen amb un original

mar i muntanya.

GIRONA | DDG

El cuiner de Roses Ëlvar Ayuso, de 26 anys, xef i propietari del

restaurant Alvar t a Barcelona, s'ha al�at amb una de les deu places

que el por taran a competir el proper 23 de maig a la semif inal del

S. Pellegrino Young Chef 2016, el concurs global que busca el millor

xef jove del m�n. Ayuso �s un dels deu joves cuiners que

competiran per representar Espanya-Por tugal en el cer tamen.

Nom�s un d'ells es classif icar� per representar la regi� ib�rica a la f inal mundial del concurs, que se celebrar� a

l'octubre a Mil�.

Segons un comunicat de premsa, davant un prestigi�s jurat format pels xefs espanyols Andoni Luis Aduriz i Joan

Roca i el por tugu�s Leonel Pereira, Ayuso cuinar� en directe el plat que l'ha dut a classif icar-se com un dels deu

millors joves cuiners d'Espanya-Por tugal, mar i muntanya, una elaboraci� Çque destaca per la seva arrel

tradicional per� sorpr�n per la seva adaptaci� a la cuina moderna. Un plat d'intencions clares, t�cniques

diferents i inspirat en el terrer catal�, amb matisos asi�tics que no deixen indiferent qui ho tastaÈ.

A la recerca de nous talents

Cuiners joves de m�s de noranta pa�sos han aplicat al web of icial del concurs enviant els seus plats d'autor, tots

ells compar tint el somni de proclamar-se S. Pellegrino Young Chef 2016. L'esdeveniment �s una opor tunitat

extraordin�ria per als joves cuiners d'envoltar-se de talent, aprendre d'altres par ticipants, guanyar visibilitat

global i entrar en contacte amb alguns dels m�s prestigiosos xefs. El proper mes d'octubre, a Mil�, un jurat format

per 7 xefs de reconegut prestigi internacional -Carlo Cracco, Mauro Colagreco, David Higgs, Gaggan Anand,

Elena Arzak, Wylie Dufresne i Rober ta Sudbrack- escollir� el guanyador d'aquesta edici�.
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